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SALAM REDAKSI
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Assalamualaikum warahmatullahi wabarokatuh
Salam sehat sahabat pena karisma,

Dengan mengucap alhamdulillah, segala puji bagi Allah, shalawat dan salam semoga selalu tercurah
kepada rosullullah 585, beserta keluarga, sahabat, dan orang-orang yang mengikuti beliau hingga hari akhir.

Pada edisi pena karisma kali ini bersyukur kami bisa hadir menemani ibu® anggota DWP Kabupaten Banyuwangi
dan kita bisa menyimak bersama berbagai ragam rubrik menarik yang jangan sampai terlewatkan, kami sengaja
merangkum sermua barita yvg menyenangkan untuk di baca mulai tentang kasehatan, ketrampilan, pendidikan,
hoga dan masih banyak lainnya tentunya tidak ketinggalan semua vang berhubungan dengan kehidupan sehari -
hari sebagai istri ASN

Semoga majalah pena karisma semakin mewarnai koleksi bacaan anggota Dharma Wanita Persatuan
Kabupaten Banyuwangi

Terimakasih salam sehat
Wassalamualaikum wr whb
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KEMILAU BUMI BLAMBANGAN

Oleh : Evy Hramuda,
Ketua DW T Disbudpar Kab Banyuwangi

Banyuwangi [28/10/22). Festival yang masuk jajaran salah satu event wisata terbaik nasional versi
Kementerian Pariwisata dan Ekonomi Kreatif Republik Indonesia ini dipusatkan di Banyuwangi dengan
melibatkan lebih dard seribu penari Gandrung.

Banwwanzi = Festival Gandrung Sewu kemball digelar dengan megah dan meriah di Pantal Marina Boom

Kemegahan Festival Gandrung Sewu tahun 2022 inl melibatkan selurub elemen masyarakat baik pelajar maupun
miasyarakat umum. Dengan rincian 1200 Penari, 45 pemusik gamelan, 40 orang pelatih dan 100 penari sendratari
opening dan pengisi acara lainnya, Tamu-tamu yang hadirpun juga berasal dari semua elemen masyarakat, mulai
dari tamu-tamu Kementerian sebagai tamu undangan sampai dengan masyarakat penonton umum. Pantai Marina
Boom dipadati kurang lebih 2000 penonton yvang hadir antara lain 3000 tamu undangan Pemkab dan 5000
masyarakat umum. Sedanghan bagi masyarakat yang tidak dapat memasuki venue karena terbatasnya kapasitas
lokasi dapat secara hybrid menyaksikan melalui youtube Pemerintah Kabupaten Banyuwangi.

Tema festival Gandrung Sewu Tahun 2022 ini adalah "KEMILAL BUMI BLAMBANGAN", Tari Gandrung sendiri
merupakan tardan khas Banyuwangl yang telah ditetapkan sebagal Warisan Budaya Tak-Benda Indonesia oleh
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. Sedangkan tema Kemilau Bumi Blambangan menceritakan kisah sebagai
berikut ;

Blambangan dimasa raja menakdedall putih ataw menak sembuyu diabad 16 Masehi, pemah dilanda
pageblug. Pagebluk atau penyebaran wabah penyakit merupakan peristiwa anomalin yang tiba-tiba datang
tidak diketahul penyebab datangnya serta belum dapat diprediksi kapan berakhir karena belum ditemukan
obatnya. Siapapun yang terjangkiti penyakit di pagi hari, sore sudah mati. yang terjangkiti malam hari, pagi
sudah dimasukkan ke dalam perut bumi. Tak peduli anak-anak atau orang dewasa, tak perduli rakyat jelata
maupun keluarga istana. Seluruh aspek kehidupan berubah tataman, urusan ekonomi porakperanda.
Kekerabatan menjadi renggang dibuatnya, satu sama lain tak bisa saling tegur sapa apa lagi harus bekerja
bersama-sama seperti sebelumnya, Pihak keraton Blambagan semakin kebingungan karena pageblug juga
menelusup memasuki pagar istan hingga sang putri dewi sekardadu terserang penyakit aneh. Ditengah
upaya pencarian obat penyembuh dewi sekardadu, di Pihak rakyat Blambangan, korban terus berjatuhan.
Meditasi dan semedi yang dilakukan para punggawa dan keluarga istana pada akhirnys mendapatkan titik
terang, yakni hadirnya sang pertapa muda bernama syech maulana ishak. Dengan segala kemampuan
keilmuannya dan kejernihan komunikasinga dengan sang penentu segalanya, pageblug sirna dari bumi
Blambangan. Bahkan seluruh telatah menjadi terang-benderang. Sebab cahaya kebenaran ilahi senantiasa
menuntun langkah hidup sebaglan masyarakatnya Atas keberhasilan [tu, syech maulana |shak dinikahkan
dengan dewi sekardadu.Pada perkembangan kisah selanjutnya, lahirlah joko samudro yang kemudian
kita kenal sebagai sunan girl.



"Gandrung Sewu merupakan salah satu event kebanggan Banyuwangi Festival yang telah kami gelar sejak tahun
2012 hingga sekarang”, ujar Ipuk Fiestiandani Azwar Anas, Bupati Banyuwangi.

Awalnya, Gandrung Sewu digelar untuk mengenalkan kebudayaan Banyuwangl, khususnya taran sambutan
selamat datang Gandrung ke khalayak luas. Pada saat ini Gandrung Sewu sudah menjadi ikon pariwisata budaya di
kabupaten ujung Hmur Pulau Jawa yang memilikl Julukan The Sunrise of Javainl,

"Wami akan terus melestarikan seni dan budaya Banyuwangi. Agar secara rutin dapat dinikmati masyarakat luas,
kami menampilkan acara kolosal agar seni budaya Banyuwangl dapat lebih luas dikenal. Pada tahun [alu, kami tetap
menggelar Festival Gandrung Sewu dengan menyesuaikan kondisi saat pandemi. Kami membuat tampilan kolosal
dengan mengundang para diaspora Banyuwangi dari berbagal penjuru nusantara untuk menar Gandrung secara
bersama-sama, lalu ditampilkan secara virtual berbarengan,” tegas Bupati Ipuk dengan bangga.

"Kami bahagia sekali dapat kembali menggelar Festival Gandrung Sewu ini secara offline dan online. Dengan
Kebangkitan Industrl event maka akan berdapat positif pula pada Industri pariwisata dan ekonomi kreatif serta
peningkatan pendapat pula bagi sekbor UMKM di Kabupaten Banyuwangi®, ujar M. Yanuarto Bramuda, Kadisbudpar
Kabupaten Bamyuwangi.

"Penyelenggaraan Festival Gandrung Sewu 2022 akan tetap menerapkan prinsip cleanliness, health, safety,
environment secara ketat, disiplin dan berkoordinasi dengan satuan tugas penanganan COVID-19 di pusat hingga
daerah guna kenyamanan dan keamanan seluruh tamu-tamu yvang hadir dan insan seni yang terlibat sebagai pengisi
acara,” tambah Bram.

"Semnua pihak selalu berkolaborasi agar aspek kesehatan tetap terlaksana, seiring dengan kebangkitan kegiatan
ekonomi masyarakat dan lapangan kerja terbuka kembali di daerah,” punghkasnya.

Tak hanya itu, beliau juga berpesan kepada ibu-ibu Dharma Wanita Persatuan Se-Kabupaten Banyuwangi untuk
cepat tanggap dalam memanfaatkan perkembangan situasi saat Ini. Dengan banyaknya festival vang digelar
kembali, ibu-ibu Dharma Wanita Persatuan dapat pula mengembangkan hasil karya khas Banyuwangi melalui usaha
mikra kecil menengah dan memasarkan pada pameran-pameran yang diadakan disekitar lokasi festival.

Semoga Festival Gandrung Sewu 2022 ini membawa kemilau di hati masyarakat.,
Jayalah Banyuwangi The Sun Rise of Java.
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Pekarangan Rumah untuk '
Meningkatkan Ekonomi Keluarga

oleh : Asmaul lkwan Yos (Tim Pena Kharisma)

ewasa ini, perempuan tidak lagi hamya berperzn sebagai

lbu rumah tangga yvang menjalankan fungsi reproduksi,

mengurus anak dan suami, atau melakukan pekerjaan
domestik lainnya, perempuan sudah mulai aknf herperan dalam
berbagai hal. Banyak perempuan yang bisa menjadi panutan
atau sosok yang bisa menginspirasi banyak orang. Baik untuk
perermpuan, laki-laki, tua mavpun muda

Sepert] bu Tutlk Murminingsih, perempuan yang sangat
menginspirasi dengan pengalamannya dalam hal memanfaatkan
pekarangan rumah. Pekarangan adalah lahan terbuka vang
terdapat dl sekitar rumah tnggal. Lahan ini jlka dipelihara
dengan baik akan memberikan lingkungan yang menarik nyaman
dan sehat serta menyenangkan sehingga membuat kita betah
tinggal di rurnah.

Pekarangan rumah dapat kita manfaatkan sesuaidengan
selera dan keinginan kita. Misalnya dengan menanam tanaman
produktif sepert tanaman hias, buah, sayuran, rempah-rempah
dan cbat-obatan, Seperti yang dilakukan cleh ibu Tutik
Murminingsih yang memiliki banyak sekali Jenis tznaman mulal
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tanaman hias hingga obat obatan, oleh karena itutak heran
jika beliau meraih juara 3 dalam lomba "Pemanfaatan
Pekarangan® yang diadakan cleh Gabungan Organisasi
Wanita [GOW), sebagal perwakilan peserta dari Dharma
Wanita Persatuan Kabupaten Banyuwangi.

Lahir di Banyuwangi, 12 Agustus 1975 saat ini ibu
Tutik Murminingsih juga tengah disibukkan dengan
profesinya sebagai perias atau MUA (Make Up Artist),
s2lain ity beliaw juga aktif sebagai kader posyandu.
Kesibukan dan aktfitas yang padat idak menjadikan bellau
lelah dan penat, justru menjadi salah satu kegiatan
alternatif mengisi waktu luang di rumah bersama keluarga
dan menjadi energi positif bagi bu Tutik yang merupakan
anggota dari Dharma Wanita Persatuan {DWP) Dinas
Pemberdayaan Masyarakat dan Desa (DPMD).
Perempuan vang memiliki hobi bercocok tanam sejak kecil
ink, mendapat julukan sebagal Myoryva Polin, vang mana
pada zaman dahuly Myonya Polin merupakan orang atau
Moni Belandayang suka bercocok tanam.

Menurut ibu Tutik, memanfaatkan lahan
pekarangan bisa dilakukan sesuai keinginan., Wulsi dan
sayuran, buah-buahan, dan obat-obatan. Pemanfaatan

lahan pekarangan rumah dapat menjadi bagian penting
dalam mendukung ketahanan pangar. Hal ini dikarenakan
kebutuhan pangan keluarga secara kuantitas dan kualitas
biza terpenuni dengan baik, Stok pangan yang berglzi dan
aman secara berkala biza dipenuhi dari kebuny pekarangan
rumah.,

Pengalaman beliau dalam hal bercocok tanam ini
diperoleh secara ctodidak, beliau tidak pernah
mengenyam pendidikan tentang pertanian. Bahkan kedua
Putrl bellau yang merupakan lulusan szrjana pertanian pun
banyak belajar darinya. Akan tetapi beliau mengakui bahwa
sesexali dia upgrade ilmu melalui youtube kemudian
dipraktekkan sendiri dirumahnya. Beliau mengaku suka
sekali ber eksperimen, "Saya suka mencoba, alhamdulillah
percobaan saya berhasil sermua®, ujarmya.

Tidak harya mahir dalam hal bercocok tanam, bu
Tutik juga memiliki kemampuan di bidang keterampilan,
sepertl membuat tas darl kain, membatk, membuat
aksesaris seperti bros, menghias botol bekaz menjadi
barang yvangindah dilihat, dan masih banyak lagi. Selain ity,
beliau juga ahli dalam membuat makanan, sepert
mermbuat manisan cerms, manisan tomat, membuat
minurman jami, dan lain lain,

Tentunya dengan kemampuan yang dimillki bu
Tutik tersebut bisa meningkatkan pendapatan ekonomi
keluarga, "Alhamdulillah, saya kalau mau beli sesuatu tidak
harus minta sama suami® terangnya. Teknik menjual enline
merupakan cara yang dipilin bu Tutik untuk memasarkan
produk nya, dengan pertimbangan lebib hernat baya dan
jangkauan penjualan yang luas.

Di akhir perbincangan, bu Tutik menyampaikan
harapannya untuk [by ibu Bharma Wanita Persatuan agar
bisa mencontoh apa yang dilakukan beliau, tentunya
sebagai perempuan ficak hanya sebagai ibu rumah tangga
yang mengurus anak dan suaml saja, melainkan bisa
mermbantu meningkatkan pendapatan ekonomi keluarga.




Keseharan

Sikap Orang Tua Menghadapi Anak Sakit

disaat Obat Sirup mquhg

Karena Dapat Menyebabkan Gagal Ginjal

Oleh Andri Kurnia Wahsvodhi

{ Dokier Anak di Rumah Sakil Daerah Umom Genteng Banyowangi)

aat ini adalah masa yang sulit dalam pengasuhan anak,

Angka kesakitan znak meningkat, Kunjungan

pelayanan rawat jalan dan tingkat hurian di rumah
sakit meningkat. Keluhan terbamyak adalah demam, batuk
pilek berkepanjangan, diare dan sesak, Ditambah dengan
timbulnya masalah baru yaitu munculiwa kelainan ginjal
misterivs yang dihubungkan dengan pemakainan sirup.
Tentunya inl sulit tidak saja bagl anak tapi juga orang tua dan
tenaga kesehatan. Sirup adalah sedian abat favornit bagi anak
dan mungkin suatu keharusan bagi beberapa anak, karena
rasa manis dar sirup membuat obat yang rasanya pahit bisa
diminum aleh anak. Sementara sebagian besar sirup belum
mendapat kejelasan keamanan dalam pemakaian aleh
pemerintah melalui Badan Pengawasan Obat dan Makanan.

Kejadian gagal ginjal pada anak yang dissbabkan
cemaran ethylene glycol dan diethylene ghycol sebenarnya
sudah terjadi di eropa dan amerika sejak tahun delapan
puluhan, sehingga kedua zat diatas dinyatakan tidak arman
bils terdapat dalam cbat ateu pun makanan. Namon kejadizn
ini terulang lagi di Bangladesh dan terakhir Gambia, pabrik
obat menggunakan kedua zat sebagal pemanis dalam
produk sirup mereka jauh diatas nilai ambang keamanan
untuk menekan blava produksi,

Gagal ginjal pada anak di Indonesia bukan seswaty
yang baru terutama yang disebabkan oleh peryebab primer
kelzinan ginjal ataupun sekunder misalnya karena dehidrasi
alau penyakil yang lain, Sejak salu bularn ini gagal ginjal
dengan penyebab yang tidak jelas meningkat kasusnya
terutama di pusat pelayanan dan rumah saklt Pencidikan,
Ternuan klinis dan pemeriksazn penunjang dari kasus yang
didapat menunjukkan suatu proses keradangan yang
memperupal Covid 19, tapi beberapa menunjukkan Bukt
mengarah pada intoksikasi Frhylen Glyeol dan Diethylen
Glyo

Bagaimana menyikapl hal inl adatah penting bagl
orang tua. Pertama ussha orang tua mencegah anak sakit

dengan tetap menjaga prosedur keselamatan kesehatan
berupa jaga jarak, penggunaan maskart terutama ditemoat
umum, dan cuci tangan harus tetap dijalankan. Imunisasi
dasar maupun tambahan sebaiknya diusahakan sebagai
upaya pencegahan anak sakit, Pandemi Cavid 19 belum
berakhir terutama pada anak karena anak adalah populasi
yang rentan karena vaksinasi belum diberikan pada anak usia
kurang dan enam tahun dan booster belum diberikan pada
populasi anak. Sermentara kasus Long Covid 19 dan Multple
Imflammation Syndrome in Children yang disebakan Covid 19
masih ada dan bertamabah. Kedua gunakan upaya upaya
yvang seminimal mungkin menggunakan obat untuk
mengatasi anak akit, misalnya bila anak panas punakan
kompres dan berikan banyak minum, gunakan pakaian yang
ringan, dan subu ruangan yang sejuk.

Ketiga ikuti aturan pemerintah untuk tidak
menggunakan sediaan sirup yang sebagian besar memang
helum dinyatakan aman saat ini. Beberapa obat ada dalam
bentuk sedisan chewable [ablet kunyvah rasanya manis),
baik obat panas, antibiotik, obat diare maupun vitamin. Dan
keampat segera akses layanan kesehatan bila kelubhan anak
tidak membaik atau ditemukan tanda klinis anak sakit berat.
Bekerapa tanda berikut adalah tanda gawat anak sakit
Misalnya panas lebih dari empat puluh derajat celcius, anak
tampak coweng anak rewel dan sulit ditenangkan, anak
kejang, ansk tampak malas dan susah diajak bermain
ataupuny komunikasi, anak muntah setiap kali makan dan
minum, anak diare lebib dark Heva kali sehard, anak Ldak
kencing selama lebih dari & jam, anak batuk tidak berjeda
staupun disertal sesak, dan anak tampak biru, Dan yang
terakhir tetap tenang menghadapi masalab ini, semzakin
peka terhadap kondisi dan atau keluhan anak sakit,
banyaklak berdiskusi dengan tenaga kesehatan bila anak
=akit, dan gunakan cara yang aman menghadapi 2nak sakit.
semoga Pemerintah segera dapat mengupayakan kejelasan
keamanan penggunaan obat dalam sediaan sinup yang
Jumlahmyga banmyak itu,



Pendidikan

Meningkatkan Perkembangan

BAHASA DAN LITERASI pada Anak
dengan Membacakan Nyaring

antangan menjadl seorang Ibu di masa kini salah

satunyz ketika dihadapkan pada perkembangan

teknologi dinamis. Akibat teknologl yang semakin
miaju, anak pun [adi terlalu terpaku dengan gadget. Pada
dasarnya, teknelogi sangst baik untuk menambah
wawasan anak, tetapl harus digunakan dengan tepat dan
bijak. Untuk ftu, seorang ibu perlu mengetahui tahapan
perkembangan bahasa dan literasi pada anak, Sehingga
dengan keberadaan teknologi tidak membuat anak
menjadi terhambat dalam bersosialisasi bahkan
terlambat berbicara

Menurul D Eva Devila Harmoniati, Spa(K) dari
Pusat Kesehatam lbu dan Anak RSAB Harapan Kita,
perkembangan literasi adalah proses mempelajari huruf,
buryi huruf, kata, dan bahasa tertulis Perkembangan
literasi memilikl tahapan sesual dengan pertumbuhan
usia,

Pada anak usia 0-3/6 tahun anak akan memasuki
masa Emergent Literasi, mereka mulai tertarik menyebut
huruf, mencoba menulls, memegang buku, pura-pura
membaca, dan tertarik dengan alat tulis. Fase berikutnya,
Alphabetic Fluency pada wsiz 5-8 tahun, mereka akan
belajar mengenall dan memyebut hursf, menunjuk ke kats
saat membacanya, Semakin bertambah usianya, yaitu
pada 7-9 tahun, pada fase Words and Fatterns, anak
dapat membaca tanpa bantuan dengan pemahaman
bacaan yang lebih baik. Memasuki usia 9-15 tahun, pada
masa Intermediate Reading mereka mulai memiliki
strategi mempelajar kata-kata baru dengan membaca
buku-buku yang membuatnya tertarik, Pada usia
memasuki remaja ini, juga akan muncul fase Advance
Reading, anak lebih memahami konteks bacaan, Jika
tahapan ini sejak dini telah terpenuhi, maka anak akan
el perkembangan literasi vang optimal.

Lintuk memblasakan anak memiliki ketertarikan
membaca atau berliterasi, maka ibu perlu melakukan
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stimulasi Pre Reading 3kill dengan melakukan beberapa
kegiatan saperti membiasakan berkomunikasi dengan anak
sejak lahir, mendongeng atau membaca buku cerita vang
memilikl gambar yang menarik, membaca dengan suara
keras, mempersilakan anak melanjutkan kalimat atau cerita
yang sudah pernah dibaca berulang kali, menjadikan
membacs buku sebagal kebiasaan di keluarga.

American Academy of Pediatrics (AAP),
merekemendasikan sebuah keluarga perlu menniliki visiyang
sama unluk memperkenalkan literasi pada anak . Hal ini
dapat dimulai dengan membiasakan anak untuk
melihat/berinteraksi dengan buku sejak dini, selain itu
memberi nama gambar dalam buku dan memperksnalkan
suara atau kata-keta beru. Jika bonding dan interaksi anak
dengan orang tua dapat dilakukan dengan baik, maka minat
terhadap buku akan meningkat, anak akan memiliki banvwyak
pemabaman kasata kata.

Untuk membangun budaya terasi melalui keluarga,
khususnya terasi pada anak usia dini dan usia sekolah agar
mampu meningkatkan daya pikir kritis anak, kegiatan yang
bisa dilakukan yaitu membaca nyaring. Mengenalkan anak
membaca nyaring sejak dini sangatlah berguna. Peran
membacs myaring dalam perkembangan bahasa dan literasi
anak adalah untuk penambaban kosa kata lebih bamyak,
pemahaman terhadap istilah baru leblh balk dan leblh
memakami konteks cerita. Dengan meningkatkan kebiasaan
membaca dan menumbuhkan minat baca anak Indonesia
tentu dapat mengubah peringkat literasi Indonesia di dunia
pada masa vang akan datang.

Read aloud atau membacakan nyaring adalah
sebuah aktivitas sederhana, dimana seseorang menvisinkan
sedikit waktunya untuk membacakan cerita kepada anak
secara rutin dan terus menerus vang berdampak membst
anak biasa mendengar, meu membaca, dan akhirnyva bisa
membaca, (Read Alound (Membacakan Nyaring)
(kemenkeu.go.id) : 2020)

Roosie Setiawan - Penagial Membacakan Nyaring,
dalam Webinar Literasi dengan tema "Manfzat Membaca
Myaring untuk Menumbuhkan Daya Pikir Krits Anak”
menyampaikan, membaca nyaring dapat menumbuhkan
daya plkir &ritis anak. Dengan berplkir kritis, anak dapat
bernalar, menyelesaikan masalah, mengambil keputusaan,
mengevaluasi, dan menganalisa.

Lekih lanjut Roosie mengatakan, berpikir kritis
untuk anak-anak adalah tentarg membaniu anak-anak
mengembangkan keterampi'an penalaran. Secrang pemikir
kritis 2kan mengajukan pertanyaan yang tepat daripaca
hanya mengatakan, "ya, ini jawaban yang benar”. Berpikir
kritis adalah salah satu keteramgailan terpenting yang perlu
dikuasaianak-anak agar berhasil di dunia masa depan.
Untuk melakukan kegiatan membacakan nyaring, ibu dapat
meluangkan waktu secara khusus, agar tidak terburu-bury
dalam melaksanakan, dan mendapat dilakukan dengan
maksimat,

Lalu kapan membacakan nyaring ini dapat dimulai?
M embacakan nyaring sudah bisa dilakukan sejak anak baru
lahir, bahkan =ejak masih di dalam kandungan sekalipun.
Semakin dind memulal keglatan membacakan nyaring akan
semakin baik. Mergapa demikian? Hzl ini dikarenakan
berdasarkan penelitian 90% perkembangan otak manusia
terjadi pada usia 0-6 tahun.

Mari kita pelajari, tahapan apa saja yvang bisa
dilakukan untuk membacaksn myaring. Orang tua bisa
memulai dari 2 tahapan yaitu, Sebefum; Selama, dan Setelah
membacakan nyaring dengan 5 pertanyaan yang sama untuk
mendoreng anak berpikir kritis,

Sebelum memulai membacakan ryaring para orang
tua harus memastikan buku yang akan dibacakan sesuai
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dengan tahap kembang usiz anak. Hal ini sangat penting
untuk diperhatikan karena ini akan mempengaruhl
ketertarikan anak terhadap buku dan juga keaptimalan
Iinfarmasi yang bisa terserap. Setelah menentukan buku
vang dibaca, pelajari isinya sebelum menyampaikannya
kepada anak. Berlatihlah dengan suara, intonasi, ekspresi,
dan gerakan tubuh yang bisa menarik perhatian anak. Pada
tzhap ini, orang tua dapat menanyakan 5 pertanyaan
(gambar 3) untuk mendapat jawaban darianak sesual
dengan sudut pandangnya.

Saat membaca nyaring mulailah dengan percakapan
pembuka dan tunjukkan kepada anak tentang buku cerita
yang akan dibaca, Berikan informasi singkat mengenal
sampul buku yang berisi gambar sampul, pengarang, dan
juga llustrator buku, Setelzh ite mulai dengan memyusur
ilustrazidzn membaca nyaring dengan semenarik mungkin.

Agar anak tetap fokus pada cerita, buatlah interaksi
singkat di tengah-tengah kegiatan membacakan nyaring.
Buatlah anak-anak bertanya tentang isi cerita. likaanak Hidak
mengajukan pertanyaan, berikanlah pertanyaan sesuai
dengan 5 pertanyaan (gambar 3) kepada mereka dan bantu
mereka untuk mengungkapkan pikiran stau gagasan mereka
tentang cerita yvang sudah dibacakan atau menceritakan
kexrm balitsi cerita yang sudah dibacakan.

Sebelum, Selama dan Setelah Membacakan
Myaring, hindari {menahan diri) langsung memberi nasihat/
petuah atau menyedorkan kesimpulan agar mereka dapat
memberikan teedback sesuai dengan pemahaman masing-
Masing.

Dengan kebiasaan membaca nyaring, crang tus
memberikan conboh cara membaca yvang balk, benar, lancar,
tasih, dan bermakna. Dari kegiatan ini, anak-anak juga bisa
memperluas kpsakata serta menambah pengetahuan dari
cerita yang dibacakan. Melihat orang tuanya bercerita,
secara tidak langsung anak berlatih untuk mengembangkan
kelerampilan berbahasa lisan, mengenal struktur kalimat,
serta meningkatkan rentang perhatian dan konsentrasi yang
lebih balk.

3 Pertanvaan Untuk Mendorong ~
Anak Berpikir Kritis -

Sebelum. Selama. Setelah -
Membacakan Nyaring - -~
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Canbear 3, Parlarvaan unbak mendoong arak berpikin auilis

"Ulnfuk bisce mernbae nyering dengan baik, Ko tidak peela menjod] peadongeng prafesional
sukup haea sesual dengan gava Anda” (Roosie Setiowon — Perggiar Literasi)

Sumber :
1.0r. Eva Devita Harmoniats, SpAiK)

dari Pusat Kesehatan [bu dan Anak R5AB Hzarapan Kita
2.Roosie Setiawan - Penggiat Membacakan Nyaring

Disampaikan dalam :
Webinar Bidang Pendidikan Dharma Wanita
Provinsi Jawa Timur,




Penyejuk Kalbu

Assalamu’alaikam W Wb,

Alhamdulillah puji syakur kehadivat Allabh SWT yang
telah melimpahkan rahmat, taufik dzn hidayah-Mya kepada
kita semua sehingga kita dapat bertemu kembali,

Selanjutnya sholawat serta salam kita haturkan
kepada Nabi Muhammad SAW.

Alam semesta ini adalah fana. Alam semesta adalah
ruang dimana di dalamnya terdapat kehidupan biotik
maupun ablotik serta segala macam  peristiwa alam yang
dapat diungkapkan maupun yang belum dapat divngkapkan
oleh manusia,

Ada proses penciptaan dari ketiadaan menjadi ada.
dan akhirriya hancur. Di antaranya ada pen-ciptaan manusia
dan makhluk hidup lzinmya. Di sana berlangsung pula ribuan,
bahkan jutaan proses fisika, kimia, biologi dan proses-proses
lain yang tak diketahul. S3ebenarmya seluruh kejadian di alam
semesta ini, sudah terjadi dan kefadianmya mengikuti segala

Hubungan Dengan Gaya Hidup,
bencana Dan Dampaknya

el : Hanifalk (Satkordik Rogojampi)

rencana dan konsep yang sudah tertera didalam Al Qur'an. ...

Manusia dan alam mempuryai keterikatan yang
kuat dimana keduanya mempunyai hak dan kewajiban
antara satu dengan vang fain untuk menjaga keseimbangan
alam. Hubungan antara manusia dengan alam atau
hubungan manusla dengan sesamanya, bukan merupakan
hubungan antara penakluk dan yang ditaklukkan, atau
antara tuhan dengan hamba, tetapl hubungan
kebersamaan dalam ketundukan kepada Allah SWT. Manusia
diperintahkan untuk memerankan fungsi kekhalifahannya
valtu kepedulian, pelestarian dan kesinambungan

Berbuat adil dan tidak bertindak sewenang -
wenang kepads semua makhluk sehingga hubungan yang
selaras antara manusia dan alam mampu memberikan
dampak positif bagi kedusnya. Oleh karena itu manusia
diperintahkan untuk mempelajari dan mengembangkan
pengetahuan alam puna menjaga keseimbargan alam dan
meningkatkan keimanan kepada Allah 5WT..




allah SWT. juga menjelaskan dalam Al Qur'an,
bahwa semua yang ada dialam inl memang sudah diclptakan
untuk kepentingan manusia.

“Dia-lah Allah, yang menjadikan segala yang 2da di bumi
untuk kamu® (al bagarah: 29)

“Dan tiadalah Kami mengutus kamu, melainkan untuk
[ranjadi) rahmat bagi semesta alam."(al anbivaa’:107)

Walaupun kita diberi kelebihan oleh Allah atas
segala sesuatu di alam ini, tapi kelebihan itu tidsk
menjadikan kita sebagal penguasa lalu merusak alam dan
isimya, Karena alam dan isinya tetaplah milik Allah, Kita hanya
diberikan kekuasaan atas alam tersebut sebagai pengelola
dan pemelihara, menjaga kelestanannya

Manusia diciptakan Allah dengan dua
kecenderungan vaitu kecenderungan kepada katakwaan
dan kecenderungan kepada perbuatan fasik, Sebagalmana
firman Allah, faalhamahaa fujuurcha watakwaahaa. Artinya
"maka Allzh mengithamkan kepada jiwa manusia kefasikan
dan ketakwaan”, Dengan kedua kecenderungan tersebut
Allah berikan petunjuk berupa agama sebagai alat manusia
untuk mengarahkan potensinga kepada keimanman dan
ketakwaan bukan pada kejzhatan yang selalu didorong oleh
nafsu amarah. Untuk itu Allah berfirman "wahadainahu
najdaini®. "Aku tunjukan kamu dua jalan®. Akal memiliki
kemampuan untuk memliin salah satu vang terbalk bagl
dirinya.

Fungsl vang kedua sebagal Khalifah Allah di bumi, ia
punya tanggung jawab urtuk menjaga alam. Manusia
diberikan kebebasan untuk memanfaatkan sumberdaya,
Oleh karena itu perlu adanya ilmu dalam memanfaatkan
sumberdaya agar tetap terdapat keseimbangan dalam alam,
Kerusakan alam lebibh banyak disebabkan karena ulah
manusia sendiri. 5ebagaimana firman Allah dalam Cs Arrum
41.

Artinya: “41, Telah nampak kerusakan di darat dan di Faut
disebabkan karena perbuatan tangan manusia supaya Allah
merasakan kepada mereka sebahagian dari [zkibat)
perbuatan mereka, agar mereka kembali (ke jalan yang
benar),”

Penebangan hutan secara sembarangan dan
sewenang wenang serta pola hidup masyarakat yang
cenderung semaunya sendiri dalam menjaga lingkungan
sekitarmya sehingga dapat menvebabkan terfadinya bencana
alam seperti, tanah lonsor, erosidan banjir.

Untuk menjaga kelestarian alam pemerintah telah
mengadakan program ;

1. Rebaisasi yaitu penanaman kambazli hutan yanz telah
ditebang,

2.Tidak menebang hutan / pohon sembarangan.

3, Tidak mencemari sungai / mata air dengan sampah,

Terjadinya banjir yvang sering teradi akhir akhir ini
merupakan bukt nyata bahwa manusia kurang peduli dalam
menjaga kebersihan lingkungan seperti membuang sampah
sembarangan yang mengakibatkan banyak sungal atau
drainase yangbuntu,

Terjadinya banjir ini akan mengakibatkan kesulitan
bagi masyarakatyang terdampak seperti:
1. Kesulitan air bersih
2. Korban jiwa
3. Merimbulkan masalah kesehatan,
4. Menimbulkan kerugian ekonomi.

Menumbuhkan sikap sadar peduli terhadap lingkungan
dan pola hidup bersih merupakan hal vang sangat penting
untuk terus dikampanyekan untuk bisa mengurangi
penyebab banjir.

Demikian sedikit apa yang dapat saya sampaikan dalam
tulisan ini, semogs ada manfzat bagi saya pribadi dan
pembaca yang budiman.

Terirnakasih ata: perhatiannya mahon maaf atas sepala
kesalahan dan kekurangannya semoga Allah yang maha
kuaza selalu membimbing kita semua aminya robbal alamin,

WASSALAMUALAIKLIN WEWE




Kalender Event

LOMBA MERANGKAI &
MENGCURVING SAYUR

Oleh : Asmanl Iwan Yos (Tim Pena Khansma)

ula SMA Negeri 1 Giri Baryuwangi hari itu (13/5)

terlinat berbeda. Blasarya yang tedihat adalah slswa

dengan seragam abu-abu, maka hari itu banvyak ibu-
ibu berseragam batik Dharma Wanita yang memen uhi aula .
Dekorasi cantik rangkaian bunga dan sayur terpajang indah
di podiom dan meia VIP. Sedangkan di meja yang ditata di
aula sudah dislapkan beberapa sayuran sebagai bahan yang
hzrusdirangkai oleh angpota Dharma Wanita vang hadir sast
itw, mewakili P masing-masing.

[tharma Wanita Persatuan Kabupaten Banyuwangi
melaksanakan salah satu program kerjanya yaitu Lomba
Merangkai Dan Mengourving Sayur yang harus ditkuti cleh
semua unsur pelaksana DWP Kabupaten Banyuwang! vaitu
sekitar 64 peserta.

Acara imi dibadiri dan dibuka cleh Kepala Dinas
Sosial Pemberdayaan Perempuan Dan Keluzrga Berencana,
yvang diwakili oleh Bidang PPKE Bapak Sugeng Fajar
Hariyanta . Sebagai mitra kerja DWP, Dinas Scsial PPEB
sangat mengapresiasi kegiatan Lomba Merangkal Dan
Mengcurving Sayur ini. Peserta lomba harus mengeluarkan
semua kemampuan dan kreatifitasnya karena lomba ini
memiliki tingkat kesulitan yang tinggi, tidak ssperti
merangkzl bunga pada umumnya, Untuk itu Bapak Fajar
berharap babwa kieatifitas anggota DWP nantinga bisa terus
dikembangkan sehingga menjadi sebuah keahlian khusus
yvang bisamembantu perekoromian keluarga

Sedangkan Ketua Dharma Wanita Kabupaten
Bamyuwangi mempunyai harapan yang besar agar anggota
Dharma Wanita Persatuan Kahupaten SBaryuwangi terus

belajar untuk mengasah ketrampilan dan kreatifitas melalul
ajang lomba seperti ini. Dan sebagai istri ASM harus selalu
mempunyal inovasl untuk mendukung kemajuan
Banyuwangi ke depannya, dengan tetap memberikan
support bagi suami agar bisa melaksanakan tugas dengan
baik dan rmaksimal.

Panitia Lomba member] waktu selama 1 jam kepada
peserta untuk menyelesaikan rangkzian dan mengourving
sayurnya. Dan dewan juri yang berkempeten di bidangnya
akhirnya memilih 3 terbaik dari WP UP yaitu -

- Juara 1 Dharma Wanita UP Kecamatan Srono
- Juara 2 Dharma Wanita UP Kecamatan Bamyuwangi
= Juara 3 Dharma Wanita P Sekertariat Dagrah

Selamat kepada para pemenang , terus semangat berkreas
dan berinovasi.

== ~e=y




Mautid Tabi Sebagai Reflehsi Untuk

.l' a4 1? i

Senantiasa Menjadihan Rosulullah Sebagai
Suri Tauladan Palam Kehidupan

Oleh : My. Vina Tony Prasanto
Tim Pena Karisma

aulid Mabi Muhammad SAW merupakan

peringatan yang dilakukan oleh umat Islam

sebagal bentuk penghormatan kelahirar MNabi
Muhammad 5AW, dan juga sebagai bentuk kecintaan
terhadap Mabl yang berjuluk Al Amin. kita sebagal umat
Islam tidak hanya meneladaninya, tetapi juga perlu
memahami sejarah dari Maulid Nabi Muhammad SaW itu
sendiri. Seluruh umat islam di Indonesia bahkan Dunia
merayakan kelahiran Nabi Muhammad SAW yang jatuh pada
tanggal 12 Rabiul Awal. Maulld Nabl menjadl salah satu
momen penting yvang dirayakan agar menumbuhkan rasa
cinta kepada Mabi Muhammad yvang merupakan Mabi
Akhiruzzaman tersebut.

Oleh karena ite, Untuk meningkatkan kecintaan
kepada baginda Rasulullah Nabl Muhammad 5AW, Dharma
Wanita Persatuan Kabupaten Banwuwangi, melaksanakan
kegiatan pertemuan rutin yang dirangkai dengan acara
Memperingatl Maulld Mabl Muhammad 3AW, vang
dilaksanakan pada hari selasa 25 Oktobar 2022.

Kegiatan yvang dilaksanakan di Aula Sekretariat
Dharma Wanita Fersatuan tersebut  dihadiri oleh Ketua
Dharma Wanita Persatuan {lbu Hj. Ana Mujono), Penasibat
Dharma Wanita Persatuan (lbu Hj. Budi Sayekti Sugirah),
Ustadz Mugorrchin sebagal penceramah, serta by lby
pengurus DWP dan juga ibu ibu ketua DWP se Kabupaten
Bamyuwangi.

Dzlam kesempatan tersebut, Ketua Dharma Wanita
Persatuan Kabupaten Banyuwangi ibu Hj. Ana Mujiono
menyampaikan dalam sambutannya bahwa: kegiatan
memperingatt Maulld Mabl Muhammad 58W merupakan
suatu kegiatan rutin setiap tahun, tujuannya adalah dengan
memperingati hari kelahiran Mabi Mubammad SAW kita blsa
mengambil uswatun hasanah, baik dalam perkataan
maupun perbuatan Nabi Muhammad 5AW yvang nantinya
biza kita jadikan pedoman dan contoh dalam kehidupan
pribadi, bermasarakat dan bernegara.

selanjutmya, ibu Hj. Ana Mujiono juga mengucapkan
terima kasih kepada ibu penasihat, Ibu-ibu ketua DWE SKPD




besarta anggota vang telah meluangkan waktu untul hadir
dalam acara peringatan Maulid Mabi Muhammad SAW
sekaligus pertemuan rutin Dharma Wanita Persatuan
Kabupaten Banyuwangi. Beliau berharap ibu ibu bisa
mengambil manfaat darl apa vang akan disampaikan aleh
mubaligh nanti, untuk bisa diamalkan pada kehidupamn
seharihan.

"Kita jadixan suri tauladan Rasululloh sebagai landazan
hidup," pungkasnya,

Ustadz Mugarrohin selaku penceramah agama dard
ponpes safinatul huda Banyuwangi, dalam tausivahnya
menyampaikan, "Peringatan Maulid Mabi Muhammad 54W
bukan sekedar ramaknai kelahiran nabi, namun lebikh dari
itu untuk memberikan semangat baru dalam pribadi setiap
rslim.”

: L 4
'Fmi.u.gl.liuu Maulid:

AR JUBMNZD SAW far o
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Menurutnya, maulid MNabi memiliki hikmah yang

saral akan pesan, yvang dapat dijadikan surl tauladan dari
kehidupan Nabi Muhammad 5AW, baik dalam kehidupan
bermasyarakat maupun dalam kehidupan berkeluarga.
“Semoga momentum ini dapat menjadi motivasi dan refleksi
diri untuk senantiasa menjadikan Rasulullah Muharmmad
SAW sebagal surl tauladan dalam berbagal aspek
kehidupan,” tutur Ustadz Mugorrobin.
Terakhir, beliau berpesan bahwa: "Kita hidup di dunia Inl
hanya sementara, maka dari itu jadilah orang yang untung di
dunla dan untung di akhirat, seballkoya Janganlah kita
menjadi arang yang buntung di dunia dan buntung di
akhirat, karena jika begitu kita akan menjadi orang yang
merugh." Pungkasnya.
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PELATIHAN OLAH LIMBAH
SAK SEMEN DENGAN TEKNIK SHIBORI

(Oleh : Dian Yuli Pratomo { Tim Pena Kharisma )

imbah sangat identik dengan sampah, dan sangat

dibenc oleh banyak orang. Definisi darl limbah adalah

Hasil buangan dzri rumah tzngga, bangunan,
perdagangan, perkantaran dan sarana sejenisnya.
Permasalahan sampah selalu menarik untuk
diperbincangkan karena setiap manusiz hakekatnya zelzlu
menghasilkanrya dan cenderung tidak bisa menyelesalkan
hingga tumtas.

Topik Limbah yang lagi hangat diperbincanghkan dan
menjadi primadona kall inl adalah Limbah Sak semen yang
biasanya di jual dengan harga yang murah, sekarang bisa
disulap menjadi barang yang memiliki nilai puna dan nilai
ckanomis tnggi. Sescorang membutuhkan scdikit
ketekunan dan ketelatenan untuk bisa merubzh dengan cara
yang sangat simpel. Hal ini vang membuat seluruh anggota
unsur pelaksana, badan, bidang, dan kecamatan DWP se-
Kabupaten Banyuwangi sangat antusias untuk mengikut
pelatihan yang diadakan oleb Dharma Wanita Persatuan
Kabupaten Banywwangi.

lbu Sekretaris dasrah Kabupaten Banyuwangi, |bu
ANNA NAZILE MUIOND, menyampaikan arahan saat acam
ini. “Bicara tentang limbah, pasti yang terlintas dipikiran kita
sesuatu yang kotor dan menjijikkan, tetapi kalau kita
bijaksana dalam pengalahan dan pemanfaatannya akan
menghasilkan sesuwatu yang bhisa menambah income

keluarga” pesan Beliau. Ini berpikiran sama dengan yang
disampaikan oleh lhu Luluk Homslah Sekretarls Dinas dari
Dinas Sosial, Pemberdayaan Perempuan dan Keluarga
Berancana ujar beliau "Kami Sangat mendukung dengan
adanya Pelatihan Pengolahan Limbah Sak Sermen dergan
sistem Shibore ini kzrena dengan banyaknya kegiatan kita
bisa mergangkat perekanomlan masyarakat setelah
terdampak covid-19 dan kami siap memfasilitasi kegiatan
serupa yang bisa membuat para perempuan menjadi pribad
- pribadi yang tangzuh dan berdaya puna juga biza terus
bergerak dan menjadi lider di kelurahan dan desa masing —
masing. Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan anak
harus selalu digaungkan untuk menstimulus warga
Banyuwangl agar sclalu semangat.”

Pelatihan olah limbah sak semen dengan sisterm sibho ini
dipandu oleh Marasumber ibu Dessy Amir dari Dharma
Wanita Persatuan Dinas Pekerjaan Umum,Cipta Karya,
Perumahan dan Pemukiman. Sebelum memulai membuat
tas mukenadan tempat tissy, narasumber memberikan kami
sedikit arahan tentang cara membersibkan sak semen dari
sisa semen yang menempel dan cara membuat pols gambar
vang ada di sak semen secara singkat. SHIBORI adalah teknik
pewarnaan kain dengan cara melipat, yang berasal dari
jepang dan populer di indonesia. Langkah untuk pewarnaan
shibori sangat mudah, kertas semen di remas dan di
tempatkan kedalam wadah lalu di campur dengan

Il



pewarna/naptol lale di kunci dengan air cuka agar warma
tidak pudar saat dibilas/ dilorot.

Letap peserta pelathan dibagh menjadl 10
kelompek dimanz setiap kelompok berizikan 6 orang
peserta. Setiap kelompok mendapatkan 2 bahan product
untuk membuat tas mukena dan 3 bahan product urtuk
membuat tempat tissu dengan teknik eco print. Selain
peserta yang antusias ibu — ibu pengurus juga ikut dalam
pelathan tersebut.

Semoga kegiatan ini bisa menumbuhkan ekonomi
kemasyarakatan, membuat para perempuan di banyuwangi
untuk bangkit dar terus berusaba, Dan Bonusnya Limbah
samipah berkurang lingkungan menjadi asridan sehat.

e —————
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enjadi pribadi yang cantik dan menarik past
sangat diinginkan oleh selurub wanita seartaro
jagat raya ini."Wanita anggun dan mempunyai

Kharisma akan sangat menarik pusat perhatian di halayak

ramai. Sering ada banyak mata yang tanpa sengaja

menelanjangl, memperhatikan penampilan, bahkan sikap
kita saat sedang berkumpul dan melakukan sebuah kegiatan,

Haliniyang terkadang, membuat kita harus pedull dan mulai

belajar memantaskan diri sebagai public figure yang sangat

layak untuk dijadikan contoh bagi putra- putri kita, sebagzi
lstri searang Aparatur Sipil Negara, dan juga sebagal ketua
sebuah organisasi terkemuka yaitu Dharma Wanita

Persatuan

Ketua [Pharma Wanita Persatuan haruslah orang
yang bisa dijadikan panutan bagi seluruh anggotanya.
Haruzlah orang yang bisa mawas diri, berhati besar juga
telaten dan sabar. Kemapa harus demikian?, ujar secrang
peserta pelatihan kepada nara sumber. " kita ini manusia
blasa mbak ICA, bukan malalkat. Jadi gimana kita biza
sesgmpurna it hal ini disambut senyum simpul dan manis
oleh searang £A FITRI ANIND® 5H.M.EN seqrang Ketua

DPP |AP]JATIM, Personality Public Speaking mentor, beayty «
pagearts observer, Mara sumber kita kaliini.
'

Personal Branding dan Etika Kepribadian adalah
pondasi kita dalam membata diri di masyarakat. Hal ini
disampalkan dengan jelas alek ibu Ketua Dharma Wanita
Persatuan Kabupaten Banyuwangi yaitu lbu Hj. Anna
Mujiong. Beliau berpesan kepada selurush by ketua Dharma
Wanita Persatuag untuk Belajar fberlatih kepribadian
menyimak dengan teliti untuk meniadi ketua yang layak dan
pantas. Menjadi pribadi yang sabar dan telaten dalam
melayani banyak anggots vang mempunyai karakter
bermacam—macam

Hal inl sefaras dengan yang di pesankan pleh Thu
Luluk Homsiah SE Msi, perwakilan Dari Dinas Sosizl,
Pemberdayaan Perempuan dan Keluarga Berencana.:Baik
buruknya suatu crganisasi juga lergantung dari sukses
tidaknya ibu ketua merangkul semua anggotanya. Kegiatan
inl bisa menjodi bekal vang pantas dan harus dl getok
tularkan kepada anggota di Badan, UP dan SKPD yang berada
pimpinan ibw —ibu semua, Sehingga ilmu yang baik ini bisa
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menjadi bermanfaat dan tidak hilang begitu saja, Selain hal
it Beliau [uga berpesan agar kita tidak jera untuk selabu
mﬂngingﬂt&anghwa Kabupaten Banyuwangzi mempunyai
target dan hardpan di Tahun 2024 untuk memyatakan Zero
Stunting jadi mari kita muiai menjaga putri dan putra kita,
tetangga dan saudara agar menjaga 1000 hari pertama
sebelum melangsungkan pernikahan, stop kawin cilik dan
selalu memakan makanan sehat,

Mindset paositive dan attitude adalah hal pertama
vang dijelaskan elch narasumber kita, Mbak lea. “Kita harus
kisa membranding diri kita. Sepert aps kita mau dikenalnya.
Klau mau dikenal cantik yva harus dandan, klaw mau smart va
harus pintar, kiaw mau dikenal sebagai ararg yang ramah ya
harus bamyak tersenyum. Sehingga hal ini bisa diingat gleh
crang yang kits temuai dan akhirnys melekat di ingatan
mereka klau kita adalah orang yang seperti itu”, Sepenggal
penjelasan mbak lca, menjawab pertanyaan dari peserta
pelatihan,

Terkadang kita tidsk sengajs melakukan hal - hal
vang tidak pantas saat berada di tengah masyarakat,
Memadang dengan tatapan tajam, melirik, duduk
seenaknya, jarang tersenyum dan memerintak dengan
intinasi can volume suara yang tinggi. Hal ini yang bisa
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membuat orang lain berpikir bahwa kita in' orang jahat,
judes, kejarn dan rmasih hapl,-aic lagh. Jadi mari kita belajar
mengucapkan kata sakt yaitu TOLONG, MAAF dan TERIMA
K&aSIH kepada slapa saja yang kita ajak berinteraksl karena
seorang ketua fpemimpin perempuan harus menempatkan
dirl dengan netral dan bisa menjadi lautan juga harus sehagal
Tiang dari pendasi crganisasi.

Kita harus paham dan taho siapa lawan bicara kita,
agar kita bisa tepat memperlakukannya. mencari topik
pembahasan yang tepat dan memberlkan tanggapan
secukupkan tanpa menyinggung l=wan bicara kita. Sehingga
orang yang kita ajak bicaraingin bertemu lagi dengan kita dan
memiliki memori yang baix tentang kita. Perhatian gesture
tubuh kita juga caga berdiri, cara cuduk, cara berjalan, dan
cara berekspresi terhadap lawan bicara,

Being in debt is hard, Being financially disciplinad is
hard. Communication is hard. Not communicating is hard.
learning anc struggling are*hard. Being uneducated and
powertessare hard. Chooss your hard
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TeropoNG

GATHERING DWP
KABUPATEN BANYUWANGI 2022

Oleh s Dhan Yub Pratomo (Tim Pena Kharsma)

owid — 19 membuat kami semua terpunik, hampir 2

tahun kami tidak diperkenankan untuk melakukan

semua kegiatan. Terkxungkung di dalam rumabh,
terbatasi oleh protokol kesehatan vang ketal dan juga
membouat kami semua ketakutan. Setelah covid berlalu kami
para wanita tangguh harus mengejar ketinggalan, Kami
menyebutnya dengan Rebound [(Melompat).

Kegiatan yvang kaml telah rencanakan di dalam
Program Kerjza Dharma Wanita Persatuan segera kami
faksanakan. Dan kepiatan vang tertunda bersegera kami
selesaikan. Setelah hampir 1 tahun berkegiatan dengan
derap yang sangat padat, menguras tenaga juga pikiramn.
Akhirnya Dharma Wanita Persatuan Kabupaten Banyuwangi
melzksanakan Gathering selama 3 hari, tepatnya pada
tanggal 23 — 25 September 2022 dengan rute perjalan
Semarang=5Sola.

Dalam acara Gathering kali ini di ikuti oleh ibu Walkil
Bupati Banyuwangl yvaitu ihu Sayekti Sugirah, ibu Ketua
Dharma Wanita Persatuan Kabupaten Banyuwangi yaitu ibu
Anna Nazili mujiono, |bu Asisten yaitu ibu Naning Arip
Seeliawar, Ketud Dharma Wanita Persstuan Unsur Pelaksanas

Radan, Dinas, Sekretaris Dasrah, Sekretaris DPRD, Instansi
Pemerintahan Pusat dan Propinsi, Satpol PP, Kecamatan 5e-
Kabupaten Banyuwangi.

Manfaat dari Gathering ini adalah sebagai sarana
refresing anggota Dharma Wanita Persatuan Kabupaten
Banyuwangi, dengan tingkat tekanan bnggi, persaingan
semakin ketat. Tuntutan kemajuan jaman yang terus
mengejan Halini juga yang melatar belakangi kegiatan.

Acara Gathering kall Inl di komandani oleh e Anna
Yayan dari DWP Bapedds Kabupaten Banyuwangi yang
bertugas sebagai ketua rombengan, Menurut bellau,
angpota yang ikut sebanyak 54 orang, dan di dominasi cleh
ketua DWP kecamatan se-kabupaten Bamyuwangi. Rute
perjalanan di mulai dari Pendopo Shaba Swagata
Blambangan {Banyuwangi) = Semarang - 5olo dan dipandu
Oleh Tour Java Trans Holiday yang diketua oleh ibu Yayuk.

Ada beberapa Kesan dan juga pesan yang telah kami
kumpulkan dari beberapa anggota WP yang mengikuti
acara Gathering tersebut, antara lain ibu Wiwin Ernawati
Sulthoni Ketua DWP Kecarnatan Glenmore beliau bercerita




bahwa: * saya sangat senang dapat ikut dalam acara ini, yang
awalnya belum pernah tahu keta Semarang sekarang
menjadi kenal kota Semarang. Kota yang indah dan unik
karena berhawa panas dan dingin. Yang batk dikota inl akan
kamiadopsi di daerah kami nantinya.” ujar beliau.

Selain tu, ada ibu Agustin Lukman dari DWP Dinas
Losial Pemberdayaan Perempuan dan Keluarga Berencana,
beliau bercerita : "Sava sangat terkesan, sebelumnya karmi
tidak pernah tertarik dengan kots ini. Karena sangat identik
dengan banjir, Tapi ternyata indah dan hijau.”

Lelain dan kedua peserta tersebut, ada juga kesan
dari lbu Noning Daniswara Ketua DWP Kecamatan
Banyuwangi. "ini namanya hilling. Kita merefres semua
kejenunan dan menambah semangat utk bergerak. Banyak
hal yvang bisa kami dapatkan dari ikut acara ini salah satunya
adalah bisa membuat kam: saling mengakrapkan dir, dan

bisa mempermudah kami dalam berkomunikasi untuk
membahas program kedepannya.” Ujar beliau

Tujuan dari kegiatan gathering Dharma Wanita
Persatuan Kabupaten Banyuwangi ini, adalah ilmu yang
didapat bisa bermanfaat bapgi semua anggota. Bisa
meningkatkan Kolaborasi, kekompakan dan semangat
kebersamaan pada seluruh anggota DWP Kabupaten
Banyuwangi juga bisa di terapkan pada Instanslf SKPD
masing = masing wilayah. Dengan Gathering ini, juga bisa
sebagai langkah awal untuk penyemangat bagi suami yang
notabenya bekerja keras untuk kemajuan Kabupaten
Banyuwangi. Selain ity untuk memberikan kepercayaan diri
kepada Ketua DWP di masing — masing SKPD/Instansi agar
terus menjadi lider yang tangguh, kompeten, berwawasan
luas, bisa menemukan ide can inspirasi baru, Tidak mudah
putus asa dalam melayani masyarakat pada umummnya.




E-ReporTing

Top 10

e-Reporting DWP UP
Kabupaten/XKota Provinsi
Jawa Timur

s

Dbhranma Wanita Fersatuan

130

108
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Rabupaten |
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organisasi yang berangzota istri Aparatur Sipil

Megara (ASN) vang peran serta perempuan dalam
pembangunan bangsa dan meningkatkan kualitas sumber
daya anggota untuk mencapai kesejahteraan daerah
maupunnasional.

D harma 'Wanita Persatuan adalah sebuah wadah

DWP selalu mengacu kepada program
pembanpgunan yang dicanangkan cleh pemerintah demi
kemajuan daevahnya masing-masing. Sesuai dengan
MARS DWP yaitu organisasi kemasyarakatan yang
menghimpun dan membina istri pegawal negeri sipil
dengan kegiatan dalam bidang Pendidikan, ekonomi dan
sosial budaya serta harus menerapkan di kehidupan
sehari-harl setiap anggota DWPE

Pada tahun 2020 sistem pelaporan pelaksanaan
kegiatan WP di Unsur Pelaksana disetiap dasrah sudah
lebih efisien dengan adanya e-Reporting DWP. Tujuan dari
system tersebut adalah untuk melibat kegiatan yang
dilakukan ocleh anggota DWP UP bafk Pusat, Prowvinsi,
Kabupaten, Kota dan IPP secara detall apa vang dilakukan
dan diprogramkan DWP UP masing-masing. Dengan

harapan terjadinya proses transformasi budaya pelaporan
dari manual ke digital sehingga mampu meningkatkan
kinerja pelaporanm organisasi sebagai wujud kerja
profesional DWP di era digital tersebut serta
mengembangkan DWP sebagai Organisasi modern
berbasls data yang akurat dan up to date, serta
mewujudkan Bank Data / Data Center DWP yang berguna
untuk pengembangan organizasi menuju Center of
Excellence.

Dua tahun terakhir ini alhamdulilah meskipun
dimasa pandemi kemarin UP DWP Kabupaten
Banyuwangi masih bisa melaksanakan Program Kerjanya
dengan baik dan tetap dengan prokes. Dan pada awal
tahun 2022 kegiatan DWP semakin baik sepert Bdak ada
masa pandemic dan sudah normal kembali, semua
kegiatan juga sudahtertata, berjalan lancar dan baik,

Dengan hal tersebut kegiatan dl DWP UP
Khususnya di Baryuwangi sudah semakin banyak vang
mengerti di era digital ini, akan tetapi masih ada vang
belum memahami tentang adamya sistem pelaporan e-
Reparting, demgan menyikapi hal tersebut operator e-
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Kecamatan
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Kecamatan

Cluring Kecamatan

Dbanma Wanita Persaluc

Reporting Kabupaten Bamnyuwangl longsung melakukan
sosializasi ulang meskipun lewat WA grup e-Reporting
D'WP Kab. Banyuwangi, Meskipun hanya dengan lewat WA,
Erup semua anggota yang baru langsung tanggap dan
mengert dengan adanya sistem pelaporan data kegiatan
di e-Reporting.

Dan sekarang pelaporan e-Reporting diperketat
dengan adanya sistem repistrasi terlebih dahulu. Adapun
ada vang tidak memahami kita siap memberikan arahan
sesual dengan apa yang disampaikan oleh DWP Pusat.
Pada tahun 2022 di awal Bulan Nowermnber ini [MVP
Kabupaten Banyuwangi alhamdulilabh masih masuk
sepuluh besar.

Dengan adanya sistem pelaporan eletronik {e-
Reporting) yang kebijakan bary inl DWP UP Kabupaten
Banmyuwangi SKPD dan Kecamatan mempermodsh untuk
menginput kegiatan yang dilakukan di Unsur Pelaksana
masing-masing. Dalam pelaporan e Reporting inilah DWPE
UP SKPD dan Kecamatan ada yang memasuki Top Three
dalam Pelaporan tersebut.

Dalam Pelaporan dengan sistemn yang baru Ini
{Username dan Passwerd) dalam data kegiatan DWE UP
SKPD di rath cleh DWP WP SKPD yaitu Dinas Pekerja
Umum, Cipta Karya, dan Penataan Ruang sedangkan
untuk DWP LIP Kecamatan diraih cleh Kecamatan
Kalipuro, Pelaporan ini masuk periede awal bulan
November tahun 2022. Sementara kedua DWP UP
tersebut unggul dan masih belum ada yang menggeser
posisi tersabut. DWP UP yang harus semangat dan
pantang mundur, suksesselalu,




Pojok Boga

KESRUT LUCU & SAMBAL LUCU
Kuliner Khas Banyuwangi

Oleh : Asmaul Iwan Yos ( DWI* Kecamatan Licin )

yang paling lengkap pesonanya. Mulai dari tempat wisata dengan destinasi laut, gunung,

perkebunan, perikanan. Juga kebudayaannya darl tartan, adat lstiadat, bahasa asli asing dan senl
batiknya. Yang tidak kalah menarik dan tidak boleh dilewatkan adalah kulinernya. Mencicipi makanan
khas Banyuwangi akan membuat wisatawan ingin kembali ke kota Gandrung ini.

B nrmmmngh_l&rﬁiram dijuluki The Sunrise of Java , kota paling wjung timur pulaw Jawa, adalah kota

Kekayaan kuliner Bamyuwangi sangat beragam, dan hampir di setiap wilayah mempunyai ciri khas
tersendiri. Uniknya walaupun jenis masakannya sama, tetapi bisa berbeda untuk bumbu atau tehnik
miemasakinya, sehingza rasa yang dimunculkan akan berbeda.

Salah satu masakan khas Banyuwangi adalah Kesrut, masakan berkuah bercita rasa gurih, pedas,
manis,asam dan biasanya dipadu dengan balungan atau ayam. Bumbu-bumbu yang digunakan utuk
melengkapi masakan ini sederhana saja hanya cabe rawit, bawang merah,trasi dan blimbing wuluh. Tetapi
di wilayah Kecamatan Licin bumbunya ditambahkan Lucu/Kecombrang sehingga cita rasa Kesrut nya khas
dan lebih nikmat. Apalagl dipadu dengan Sambal Lucu/ Kecombrang di saat menikmatinya. Menjadi
semakin sempurna kenikmatan Kesrut ini di lidah.

Bagi bunda-bunda yang suka memasak dan ingin mencoba resep Kesrut Lucu/Kecombrang dan
juga Sambal Lucu/Kecombrang ini, kita hadirkan resepnya.
-




KESRUT LUCU/KECOMBRANG

Bahan : Ulek Kasar :
- fyyam Kampung - 3 bawang merah
1 bawang putih
Bumbu halus : Diiris
- 5 cabe merah - Tomat hijau dan merah
- 3 cabe rawit Belimbing wuluh
- Terasi sedikit - Bawang daun

= Lucu [/ kecombrang

Cara Membuat :

- Didihkan air lalu masukkan ayam kampung, rebus
sampal empuk

= Tumis bumbu2 kecuali bahan yang diiris.

- Masukkan bumbu2 vang sudah ditumis ke dalam
rebusan ayvam, masak sampal bumbu meresap,
tambahkan garam, gula dan icipi rasamya.

- Masukkan bumbu ins aduk2 dan kesrut siap
dihidangkan,

SAMBAL LUCU/KECOMBRANG

Bahan :
Dihaluskan
- 5 cabe merah
-7 -15 cabe rawit
- 3 bawang merah
- 2 bawang putih

Diiris
- lucu/kecombrang

Cara Membuat :

Lucu/kecombrang direbus scbentar Hriskan
- Tumis bumbu halus sampai matang,
kemudian masukkan kecombrang,
tumis semuanya sampai harum.
- Sambal lucu siap dikidangkan
untuk menemani Kesrut Lucu,
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Galeri Krearif

Memhuat Kera]man

Berbahan «

eh ¢ Istianah {DWP Dinas Lingkungan Hidup)

ampah rumah tangga yang sering kita sebut dengan

sampah domestik sangat meresahkan bagi kita semua.

Hampir setiap manusia manghasilkannya. Kesadaran
dari nati terkadang Jarang ditemukan pada masyarakat
umummnya. Tetapi hal ini tidak berlaku pada ibu yang satu ini.
Maranya ibu Istiana, Beliau seorang iou rumah tangga vang
mempunyai 2 arang anak dan satu orang cucu. Beliau tnggal
di jalan Sutawijaya RT 01 RW 02 Lingkungan Krajan Pakis lalic
Kelurahan Sumberejo. Kepeduliannya kepada sampah,
membuat beliau menjadi pegawai tetap di Bank Sampah
Banyuwangl. Bellau ditermpatkan pada Divisi 38. Bellau
bergabung dengan BSB dari tzhun 2012 sampai sekarzng.
Banyak kerajinan yvang bisa bellau olah dan manfaatkan agar
menjadi nilai guna.

Sampah plastik, sampah kertas, sampah logam,
sampah kresek, sampah sak semen, sampah karung goni
serrua tdak lu put dar pengamatan beliau, "Hanya Pembalut
s3ja mbak, yang belum kami kelola. Untuk Dbiepers sudah

kami kelola dan sudah banyak kami jual praduknya menjadi
pot bunga yang menarik” ujar beliau. Kenapa Pembalut tidak
ibu kelola juga bu, kan bermasalah juga tanyaku 7. "oh itu
masuk dalam B3 (Bahan Berbahaya dan Beracun} harus ada
pengolahannya sendiri”

Untuk product yang paling baru dan yang paling
banyak peminatnya, sekarang ibu membuat apaya .7 “saya
membuat kerajinan berbahan dasar goni. Menjadi hiasan
dinding dan tas. Ada beberapa ibu - ibu yang sudah membeli
tas dan hiasan dinding punya saya® Dan ini maslh ada
pesanan yang harus sayaselesaikan.

Untuk membuzst sebuah kerajinan diperlukan
beberapa hal yang terpenting antara lain adalah
dibutubkannya ketelatenan, waktu dan kemauan, Dengan 3
hal tersebuat membuat kerajinan yang kita buat menjadi hal
vang apik dan menarik.




Alat dan Bahan :

+ Karung Goni Belas = Lem Tembak

« Kardus bekas * Lem kastol

+ Pernak Pernik Hiasan = kain hitam sisa
+ Isi lem tembak = Tali serabut

Cara Membuat :

1, Siapkan karung goni, cugi bersih dari sisa debu dan bahan yang tersimpan didalamnya/ koteran, Hal ini wajib dilakukan
untuk menctealkan bau vang bisa mengundang hewan pengerat dan sejenisnya.

2. Siapkan Mall vang terbuat dari bahan kardus bekas vang akan kita bungkos.

3. Buat Sketga contoh product sehingga jelas hasil produect kerajinannya

4. Tutup dasar bahan dengan kain perca bekas untuk melapisi dan membuzt menjadi lebih menarik.

5. Potong karung gont sesuai mall yang telah dibuat dari kardus bekas dan lemy menggunakan lem kastal,

6. Setelah itu sambungkan di tisp - fiap bagian yang sudah ditentukan

7. Terakhir tambahkan asesoris, manik —manik tall dll,

8. Buat 2 lubang menggantung sebagai tempat untuk menggantungkannya di dinding.
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Pakaian Seragam
Dharma Wanita Persatuan

Seragam Seragam Batik
Dharma Wanita Persatuan Dharma Wanita Persatuan

BLOUSE :

1. Lengan panjanrg

2. Gaaris Wainer

3. Panjang 30 om dar
pinggansg

4. Eancing ;4 buab, lueng
braok (gazas puler] 2 £m,
wamea sama Dengan wama
hahan

5. Gaku : Lebar 13 ¥ om tinggl B ,.-\-:::'.."
1_E-:t|'r’: IEL-Ikl'lg'ﬁ LE-T e dari
pinggerg ]l'
B. Tutup eskudtecmy 124 om 48
KERAH BLOUSE : ' 4

1. Modal: Sesuai conioh
2. Ukuran kerah eesual contah

ROK :

1. hdadal: Lurus

2. Panjang sampai dengan
miata kakl

3. Ra#shiling belakang

4. Dagimn bedakiang bawah
dibari balahan meaumpuk

Saat ini, kita tidak tahu lagi, siapa yang sakit, siapa yang sehat.
Yang terinfeksi tidak bisa menunjukkan gejala,
bahkan tidak sadar jika terinfeksi.
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