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KATA PENGANIAR,

Puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah SWT, karena
atas limpahan rahmat dan karunia-Nya, buku berjudul Teks
Prosedur Hijab dan Sarung ini dapat hadir di tengah-tengah
masyarakat sebagai salah satu wujud kontribusi dunia literasi
dalam melestarikan dan menyebarluaskan pengetahuan budaya,
khususnya dalam hal tata cara berbusana yang sarat makna dan
tradisi.

Saya merasa bangga dan menyambut baik terbitnya buku
ini. Keberadaan buku ini tidak hanya memperkaya koleksi
literasi budaya di Banyuwangi, tetapi juga memberikan panduan
praktis bagi masyarakat, khususnya generasi muda, dalam
memahami dan menerapkan nilai-nilai tradisi berpakaian yang
tetap relevan dengan perkembangan zaman.

Buku ini diharapkan mampu menjadi referensi yang
bermanfaat, baik dalam konteks edukasi formal maupun sebagai
panduan praktis dalam kehidupan sehari-hari. Lebih dari itu,
saya berharap buku ini dapat menginspirasi masyarakat untuk
lebih mencintai dan melestarikan warisan budaya, yang
merupakan identitas kita sebagai bangsa.

Terima kasih kepada seluruh pihak yang telah bekerja
keras dalam penyusunan buku ini. Akhir kata, mari bersama-
sama meningkatkan minat baca masyarakat dan memperkaya
wawasan melalui literasi yang berkualitas.

Kepala Dinas Perpustakaan dan Kearsipan
Kabupaten Banyuwangi

Drs. ZEN KOSTOLANI, M.Si



PRAKAIA

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Segala puji bagi Allah Subhanahu Wa Ta’ala karena atas
berkat, rahmat, dan karunia-Nya kami dapat merancang serta
menyelesaikan tugas Teks Prosedur Hijab dan Sarung dengan
tepat waktu. Shalawat serta salam semoga selalu tercurah
limpahkan kepada Nabi Muhammad Shallallahu ‘Alaihi Wa
Sallam yang kita nantikan syafa’atnya di hari akhir nanti.

Ucapan terima kasih kami haturkan kepada Ibu Nurul
Khoiriyah, S.Pd. yang telah membimbing serta memberi arahan
kepada kami hingga dapat menyelesaikan tugas ini. Ucapan
terima kasih juga kami sampaikan kepada pihak-pihak yang
turut membantu dalam menuntaskan tugas ini.

Seperti peribahasa “Sepandai-pandai tupai melompat,
sekali waktu jatuh juga”, kami amat sadar bahwa masih ada
kekurangan dalam hasil kerja ini. Oleh karena itu, kami sangat
menerima kritik dan saran yang positif. Semoga tugas ini dapat
berguna khususnya bagi kami dan pihak lain yang
berkepentingan pada umumnya.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Genteng, Oktober 2024

Penulis



DAFTAR IST

KATA PENGANTAR ..ottt il
PRAKATA ..ot v
DAFTAR IST ..ot vi
Cara Menggunakan Jilbab Segi Empat.........cc.cccooovviiiiiiiiienenn 1
Oleh: Adila Putri Aulia........coovciiiiniiiiiiii 1
Langkah-langkah Memakai Kerudung Segiempat.............cccevviivnennns 5
Oleh: Andini Syafinatun Najah.........cccccoiiiiiiiieiine 5
Teks Prosedur Memakai Sarung...........ccuvvereeieenieniennenneenesnennn 11
Oleh: Arya bagus Pratama ..........c.cccveeviiveiiiiini e 11
Cara Memakai Hijab Segi Empat .........cccocooiiiiiniiiiiiiceee, 13
Oleh: Aulia Romadhoni.........cocceviiiiiiiiiiiiiiicic e 13
Cara Memakai Sarung Bagi Pemula.............cccooeoiiiiiicn, 18
Oleh: Bayu Permana Shidiq .........ccovovviiiiieniiinienic e 18
Teks Prosedur Memakai Sarung...........ccovvvereeieeneeieeneeneeneenesnes 22
Oleh: Bintang Airlangga ANWAr .........cccocoeeiiieiiiieiiie e 22
Teks Prosedur Tutorial Memakai Hijab Pasmina Kaos.................... 25
Oleh: Chelsea Debora Ramadhany...........cccocevveiicneeneeneenenn. 25
Tutorial Memakai Hijab Segi Empat Bella Square Menutup Dada .27
Oleh: Clara Valencia Yasmin .........ccceceerieeiniirsiiennieesnieeeniee e 27
Tutorial Hijab Segi Empat yang Mudah dan Elegan........................ 31
Oleh: Devina Kireina Alifia........cccooviiiiiiiiiiiiic e 31
Tutorial Pashmina Ceruty SImple..........ccocovviiiiniininiinceeen, 35
Oleh: Dewi Tara Sekarayu Larasati.........cccccevevvineeiiienenninnennnnn 35

Vi



Tutorial Memakai Kerudung Pashmina Jersey atau Kaos Tanpa

Menggunakan Jarum Pentul ...........ccccooviiiniiin e 37
Oleh: Diah Ayu Mayang Sari.........cccocvveiieeiiiriiie e 37
Cara Memakai Sartung..........ccuveeiiviieiiiiiieiiiieesniieessiee e sieesssineee e 41
oleh: Diyananta Wildan Nofal Prayoga .........cc.ccovvreiiiiinnenn. 41
Prosedur Memakai Hijab Segi Empat Menutup Dada...................... 44
Oleh: Dyah Ayu Citra ReSmi ........ccvveiiviiiiiiininiiiee e 44
Tutorial Hijab Segiempat Menutup Dada.........cccccoeevvveiiiiiiiininnnne 46
Oleh: Erlyta Dian Anggraini.........cccoovvvereenieeneeneeneeneeneenennns 46
Tutorial Memakai Sarung.........cccocevvirieiniieiieieeneeee e 50
Oleh: Ezzar Raihan Ardiansyah............cccoooviiiniiiiniicnecneeen, 50
Tutorial Memakai Hijab Menutup Dada............ccccoovinviiininnnnn. 51
Oleh: Kirana ANastaSya .........cecvvvvirvrrieneeneeneenee e 51
Tutorial Hijab ........cocviiiiiiii e 54
Oleh: Livia Agustiana Pratiwi ........c.ccoevveeniieneenie e 54
Cara Memakai Sarung..........ccovvvereereerienienee e 55
Oleh: Lorenzo Santoso .........ccccvvrviiiiiiiiieiiineeses e 55
Tutorial Memakai Hijab Segitiga Instan............ccccevvcvieniiiieeininnennns 58
Oleh: Mayla Faiza ........cccoooviiiiiiieiic e 58
Prosedur Memakai Hijab Pashmina Shimmer ..............cccoveevnnnnnn. 61
Oleh: Mayza Berlinda Mustika Putri.........cccccoiiiiiiniiiiiiiies 61
Tugas Teks Prosedur Infografis...........ccccevviiiiiiiiiiiniiiiniiie s 63
Oleh: Mishel Aleeza Putri Yovana..........c.ccovvenveneeneeneeneenennn. 63
Teks Prosedur Memakai Sarung...........ccouvvevevieenieniennenneeesnennns 64
Oleh: Muhammad Azriel Al Fagih ..o 64
Teks Prosedur Cara Menggunakan Sarung...........cccceeeveeienivennennnn. 67

Vii



Oleh: Muhammad Faiz Habibi .........cccccccvvieiiee e 67

Tutorial Memakai Sarung.........cccocveveerieiniieneeieeneees e 71
Oleh: Muhammad Ulinnuha.........cccocvviiiiniiiiicin, 71
Tutorial Hijab Segi Empat.........cccccovviiiiiiiiiiiicieieeeeeee 77
Oleh: Nasyifa Nailal HUSNa.........covvvviiiiiiiineene e 77
Tutorial 4 Cara Memakai French Khimar.............ccccoooiiniiiiinne 81
Oleh: Natasya Dwi Aurellia..........cccocvreirieniiinienie e 81
Tugas Membuat Teks Prosedur Sarung ............ccoevevvinvninniennennnn. 87
Oleh: Panji Trisna Wijaya........cccoivriieeiieeiiieeiie s 87
Tugas Membuat Teks Prosedur...........ccccvviiiiiiiiiiiinie e 91
Oleh: Retito Rehan Repiansyah.........cccccvviiinieniinicnceecen, 91
Tutorial Hijab Pasmina Tanpa Jarum............ccccccevvveiiiniinieiicnenn, 95
Oleh: Sekar Arum Kusumawati..........coccovveeiiiniinniiciicien, 95
Teks Prosedur Cara Menggunakan Kerudung ............cccoccveviinennns 100
Oleh: Sela Nur Syafika.........cccoovviiriiinicieeees e 100
Tugas Teks Prosedur Memakai Sarung.............cccovevviiviiniennnn 103
Oleh: Shaka Varian Adikara ...........cccvviniiiiiiin, 103
Tugas Membuat Teks Prosedur...........ccccoovveiieiienienieiinneeieen, 106
Oleh: Yanuar Ahmad Satria Anandhika ...........c.cccooiiiiinniennnn. 106

viii






Cara Menggunakan Jilbab Segi Empat

Oleh: Adila Putri Aulia

Alat dan Bahan:
- Jilbab segi empat
- Jarum pentul atau peniti

Langkah-langkah:
1. Siapkan alat dan bahan, yaitu jilbab segi empat dan jarum
pentul atau peniti.




2. Lipat jilbab dari ujung jilbab bagian atas kanan ke bagian
bawah kiri hingga membentuk segitiga.

3. Pegang jilbab dengan hati-hati, jangan sampai rusak. Kenakan
di kepala, rapikan hingga jilbab sisi kanan dan kiri sama
panjang.




4. Jepit jilbab dibagian bawah dagu dengan jari tangan kiri. Tarik
sisi kiri jilbab dibagian bawah dagu ke dalam dengan satu jari,
sambil tarik sedikit sisi kanan jilbab dibagian bawah dagu ke
kiri.




6. Terakhir, rapikan jilbab agar tidak melenceng ataupun
melengkung. Selesai.




LangRah-langkah MemaRgi Kerudung Segiempat

Oleh: Andini Syafinatun Najah

1. Pertama, siapkan kerudung segi empat dan jarum pentul
atau peniti.

2. Posisikan kerudung segi empat yang sudah dilipat
menjadi segitiga seperti foto di bawah.

3. Selanjutnya, sematkan jarum pentul atau peniti pada
bawah dagu.




4. Posisikan kedua ujung kerudung sama panjang.

5. Arahkan sisi kerudung sebelah kanan ke




6. Lalu, ambil sisi kerudung sebelah kiri dan lebarkan seperti
contoh gambar dibawah ini.

7. Sematkan jarum pentul pada sebelah kanan kerudung.




8. Selanjutnya, ambil sisi kerudung sebelah kanan.

9. Arahkan sisi kerudung sebelah kanan ke belakang.




10. Sematkan jarum pentul pada kerudung sebelah kiri agar
kerudung tidak bergeser.

11. Terakhir, rapikan bagian bagian kerudung agar terlihat
lebih bagus dan sempurna.



12. Dan voilaa, kerudung sudah siap!
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Teks Prosedur Memakai Sarung

Oleh: Arya bagus Pratama

1. Langkah Pertama pakai sarung dan rentangkan ke
arah kanan dan kiri.

2. Kemudian lipat sarung
bagian kiri ke arah dada sebelah
kanan.
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3.setelah itu lipat sarung bagian kanan
ke arah dada sebelah kiri.

| 4.kemudian setelah sarung bagian
kanan dan kiri sudah pas lalu gulung
pelan pelan sampai bawah pusar.

so“

5. sarung sudah terpasang dengan rapi
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Cara Memakai Hijab Segi Empat

Oleh: Aulia Romadhoni

Hai-hai semuanya, perkenalkan namaku Aulia. Hari ini, aku
akan jalan-jalan bersama dengan teman-temanku. Jadi, daripada
nanti aku terlambat, aku harus segera bersiap-siap. Yuk teman-
teman, temani aku untuk bersiap-siap!!

A. Siapkan alat & bahan

Hijab segi 4 ‘\v,.

(DPalaman hijab) Jarum ,“ 4

B. Bagian yang perlu diperhatikan!

1. Bagian Inner
Untuk bagian yang terdapat
garis tengah (kasar) pada
waktu pemasangan
dIposisikan di depan.
Sehingga pada saat di
gunakan bagian kasar akan
terletak di belakang.

13



2. Posisi pemakaian Inner
hijab
Untuk posisi pemakaian,
telinga bisa dikeluarkan
maupun di masukan ke
dalam inner hijab

C. Langkah-langkah yang harus diperhatikan

1. Pasang inner hijab di kepala (tujuannya, agar rambut kita
tidak keluar-keluar)

14



2. Bentangkan hijab segi empat

3. Satukan ujung 1 dengan ujung yang lainnya, hingga
membentuk segitiga

15



4. Pasang hijab diatas kepala (pastikan hijab seimbang atau sama
panjang di kedua sisi nya ya!)

5. Agar tidak lepas dan terlihat rapi, maka perlu dikasih jarum
“Untuk pemakaian jarum: pertama tusukan jarum hingga
menembus kedua sisi hijab, kedua putar jarum ke arah yang
berlawanan, lalu selipkan di hijab. Pastikan hati-hati ya
teman!”

16



6. Yeee, pemasangan hijab sudah selesai.

7. Jangan lupa untuk memakai parfum dan pemerah bibir ya,

agar semakin cantik & (!

17



Cara MemaRai Sarung Bagi Pemula

Oleh: Bayu Permana Shidiq

1. Langkah pertama pakailah sarung
sehingga menutupi dada, jika sarung
terlalu tinggi, kalian bisa melipatnya ke
dalam sehingga tepat berada pada dada.

2. Kemudian tarik sarung ke arah kiri,
sampai sarung pada bagian kanan
menyentuh tubuh dari atas sampai

bawah.

18



" 3. Tahan sarung pada ujung atas kiri
! ~  dada, kemudian lipat sarung ke arah
~ Kkanan.

k

H
ey

4. Lakukan hal sebaliknya, tahan
sarung pada ujung atas kanan dada,
kemudian lipat sarung ke arah kiri.

19



235, Jika masih ada sisa, lipat kembali sarung

6. Langkah selanjutnya gulung
sarung mulai dari atas sampai pada

pinggul.

20



7. Langkah terakhir keluarkan baju
dan rapikan kembali sarung, agar
terlihat lebih bagus.

21



Teks Prosedur Memakai Sarung

Oleh: Bintang Airlangga Anwar

1. Langkah Pertama pakai sarung dan rentangkan ke arah kanan
dan kiri.

2. Kemudian tarik sarung kearah kiri, sampai sarung pada
bagian kanan menyentuh tubuh dari atas sampai bawah.

3. Tahan sarung pada ujung atas kiri dada, kemudian lipat sarung
ke arah kanan.

22



4. Lakukan hal sebaliknya, tahan sarung pada ujung atas kanan
dada, kemudian lipat sarung ke arah kiri.

5. Lalu gulung sarung mulai dari atas sampai pada pinggul.

23



6. Yang terakhir keluarkan baju dan rapikan.

24



Teks Prosedur Tutorial Memakai Hijab Pasmina Kaos

Oleh: Chelsea Debora Ramadhany

1. Siapkan hijab pasmina kaos, sebelah kanan lebih panjang
dan sebelah kiri pendek

2. Bagian depan hijab ditarik ke belakang leher dan kaitkan
dengan peniti antara yang panjang dengan yang pendek

3. Sisi kiri pendek ditarik ke belakang

4. Lalu yang panjang ditarik ke belakang dan diangkat ke atas,
seperti pada gambar

25



5. Setelah diangkat ke atas bagian bawah hijab yang belakang
dibawa ke depan

6. Kemudian bagian yang bawah dimasukan ke dalam sela hijab
bagian depan

7. Lalu rapikan, dan jadi. Tampak depan seperti pada gambar
nomor 7

8. Dan tampak belakang seperti pada gambar nomor 8

26



Tutorial MemaRai Hijab Segi Empat Bella Square
Menutup Dada

Oleh: Clara Valencia Yasmin

1. Siapkan kerudung segi empat,kemudian lipat menjadi segi
tiga, lalu bagian salah satu nya harus di buat sedikit pendek.

2. Tidak lupa,untuk menggunakan ciput agar ,untuk sisi kiri buat
menjadi lebih pendek,sedangkan untuk sisi kanan buat lebih
memanjang.

27



3. Siapkan jarum,lalu jarum sisi kanan dan kiri tepat di bawah
leher,tidak lupa untuk membentuk hingga rapi kerudung
tersebut.

28



5.Tarik sisi panjang ke belakang,hingga sampai ke sisi kanan.

6.Setelah di tarik hingga ke sisi kanan,beri jarum pada sisi
panjang,tidak lupa untuk dirapihkan kembali.

29



7. Seperti inilah hasil akhir dari Cara memakai hijab segi empat
bella square menutup dada.

30



Tutorial Hijab Segi Empat yang Mudah dan Elegan

Oleh: Devina Kireina Alifia

Tutorial hijab segi empat ini bertujuan untuk
menjelaskan tahap-tahap menggunakan hijab dengan urut dan
mudah dimengerti serta terlihat elegan. Hijab merupakan
pakaian lebar yang dipakai kaum wanita untuk menutupi kepala,
punggung, dan dada (Ibn Mandzur dalam Lisan al-Arab).
“Seorang wanita muslimah yang sengaja membuka auratnya
pada orang bukan muhrimnya, maka ia telah berbuat dosa.”
Karena itulah, menutup aurat dihukumi wajib dan biasanya
mengenakan jilbab bagi seorang wanita muslimah. Berikut
tahapan cara menggunakan hijab dengan mudah dan elegan:

O Alat dan Bahan:
- Hijab segi empat
- Ciput
- 2 Jarum pentul

O Tahapan:

1) Pertama-tama siapkan alat dan bahan




2) Selanjutnya pakai ciput dan pakai hijab, buat sisi kiri
pendek dan sisi kanan panjang, lalu pin
menggunakan jarum pertama

']

14 !

/ 4 I}
o8

32



4) Lalu, tarik sisi kanan keatas

5) Setelahnya, pin sisi kanan menggunakan jarum
kedua

[
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6) Hijab elegan sudah selesai.

! il
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Tutorial Pashmina Ceruty Simple

Oleh: Dewi Tara Sekarayu Larasati

1. atur pashmina dan salah satu dari sisi pashmina harus lebih
panjang

2. pasang peniti/jarum agar tidak kendor
3. angkat bagian belakang hijab dan taruh diatas kepala

4. tarik sisi yang lebih panjang dan ikat kedua pinggirannya ke
belakang 5. tarik sisi yang pendek ke belakang untuk

35



menutupi bagian belakang gambar 6 adalah hasil tampak
depan gambar 7 adalah hasil tampak belakang

36



Tutorial Memakai Kerudung Pashmina Jersey atau
Kaos Tanpa Menggunakan Jarum Pentul

Oleh: Diah Ayu Mayang Sari

* ALAT DAN BAHAN:
- Pashmina kaos/jersey warna bebas

* LANGKAH-LANGKAH:

1. Pertama, siapkan kerudung model pashmina
jersey/kaos warna apapun bebas

37



2. Pastikan panjang sisi kanan dan sisi kiri
kerudung pashmina kalian sama panjang

3. Ambil pashmina bagian bawah belakang, dan
diangkat ke bagian tengah kepala

38



4. Setelah itu, ambil pashmina bagian kanan lalu
arahkan ke bagian bahu sebelah kiri

5. Turunkan bagian pashmina yang ada di bagian
atas kepala dan rapihkan sedikit

39



6. Dan selesai, inilah tutorial hijab simple dari
pashmina kaos/jersey tanpa menggunakan jarum pentul

40



Cara Memakai Sarung

oleh: Diyananta Wildan Nofal Prayoga

1. Pertama-tama pakailah sarung hingga menutupi dada,dan
cari titik tengah sarung agar kedua sisi sama panjang.

%i

2. Lipat salah satu sisi sarung ke dalam.
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3. Lipat salah satu sisi lainya ke dalam, pastikan lipatan kedua
sisi sama panjang, agar simetris.

4. kemudian jadikan satu ujung pojok atas kedua sisi, pastikan
lipatan kencang,agar tidak mudah lepas

42



5. Selanjutnya gulung sarung bagian depan, samping ,hingga
belakang.

6. Gulung sarung sampai batas pinggul, pastikan sarung tetap
kencang.

7. Sarung telah selesai di pakai.

43



Prosedur Memakai Hijab Segi Empat Menutup Dada

Oleh: Dyah Ayu Citra Resmi

LY,

&
v

:‘if’?

{27

Siapkan hijab segi empat, sematkan dengan jarum pentul/peniti.
Sebelah kanan lebih pendek sedangkan sebelah kiri lebih
panjang.

Ambil bagian yang panjang lalu tarik kebelakang.

44



Rapikan dan selesai, terlihat dari depan

%
Terlihat dari belakang, itulah cara menggunakan hijab segi
empat menutup dada.

45



Tutorial Hijab Segiempat Menutup Dada

Oleh: Erlyta Dian Anggraini

Tujuan: Untuk memberi tahu pembaca bagaimana cara
menggayakan hijab atau bisa disebut s#y/ing dengan mudah,
karena terdapat langkah langkah yang rinci dan jelas.

e Alat dan Bahan :
1. Ciput

2. Hijab segiempat 3. 3 buah Jarum pentul

e Langkah — Langkah :

1. Pertama tama, pakailah ciput terlebih dahulu, lalu bentuk
seperti pada gambar dengan sisi sebelah kanannya lebih
panjang sedikit dari sisi sebelah kiri, lalu sematkan jarum
seperti contoh diatas.
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2. Kedua, buatlah lipatan pada bagian atas seperti pada
gambar diatas, setelah itu lepas jarum yang disematkan
tadi, lalu sematkan kembali dengan lipatan tersebut.

47



3. Lalu, sampirkan sisi yang lebih panjang ke arah yang
sama

4. Setelah itu, bagi 2 sisi yang pendek sampai menjadi 2
bagian yang lebih tipis, lalu sematkan jarum seperti pada
gambar.

48



5. Selanjutnya, bawalah sisi yang lebih panjang tadi keatas
seperti pada gambar

r..y P ~

7. Foto di atas adalah hasil akhir hijab jika dilihat dari angle
kanan dan kiri.

49



Tutorial MemaRgi Sarung

Oleh: Ezzar Raihan Ardiansyah

1. Sarung dibentangkan diatas dada,dan dagu mengapit sarung.

2. Sebelah kiri dilipat didepan dada begitu pula yg di sebelah
kanan.

3.Kemudian sarungnya dilipat ke bawah sampai batas perut




Tutorial MemaRai Hijab Menutup Dada

Oleh: Kirana Anastasya

Bahan-bahan:

1. Hijab segi empat
2. Ciput

3. Tiga jarum pentul

Langkah-langkah:

1. Pakailah ciput terlebih dahulu, lalu pakai hijab dan
sematkan jarum pentul.

2. Buatlah sisi kanan lebih panjang dari sisi kiri.




Taruh sisi kanan hijab ke pundak sisi kiri.

. Rapikan terlebih dahulu, lalu sematkan jarum pentul di
bagian pundak sisi kiri

. Rapikan hijab terlebih dahulu hingga menutupi dada,
lalu sematkan jarum pentul dibagian kanan hijab, agar
tidak mudah terlepas.
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Tutorial hijab menutup dada sudah selesai, ayo teman-teman
ikuti langkah-langkahnya, ingat ya jangan memakai hijab
dengan di lilitkan di leher, model tersebut tidak akan menutupi
aurat kalian!! Sekian dari saya, terima kasih sudah menyimak
tutorial memakai hijab dari saya dan semoga tutorial kali ini
bermanfaat bagi kalian semua.
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Tutorial Hijab

Oleh: Livia Agustiana Pratiwi

Nama: Livia Agustiana Pratiwi

TUTORIAL HIVAB re=n

(ﬁ‘ (angkah 2 '@

tangkah 3
langkah 1

LANGKAH LANGKAH

Langkah pertama: pakai ciput lalu pastikan sisi kanan lebih panjang
daripada sisi kiri

Langkah kedua: ambil sedikit dari sisi kanan lalu pin
disebelah kiri

langkah ketiga: sampirkan sisa kerudung yang ada
disebelah kanan ke sisi sebelah kiri lalu rapikan
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Cara Memakai Sarung

Oleh: Lorenzo Santoso

1. Pertama, masukkan kaki ke dalam sarung, lalu angkat sarung
hingga menutupi dada. Lalu carilah titik tengah sarung
tersebut agar kedua sisi sama panjang.

2. Jika sudah selesai mencari titik tengah sarung, lalu lipat
salah satu sisi sarung ke dalam.
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3. Lalu, lipat salah satu sisi sarung yang lainnya ke dalam.

4. Setelah itu, jadikan satu ujung pojok atas kedua sisi, pastikan
lipatan sarung kencang, agar tidak mudah lepas ketika di
buat berjalan atau di tarik.

5. Kemudian, gulung lah sarung bagian depan, samping,
belakang hingga sampai batas pinggul.




6. Memakai sarung sudah selesai.
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Tutorial MemaRai Hijab Segitiga Instan

Oleh: Mayla Faiza

Hijab merupakan penutup kepala untuk para wanita
muslim, hijab diwajibkan untuk mereka pakai agar Aurat
mereka tertutup, di zaman sekarang berbagai hal berkembang
tanpa terkecuali mode fashion termasuk hijab, sehingga banyak
bermunculan berbagai macam inovasi hijab yang muncul
belakangan ini, berikut langkah-langkah cara memakai Hijab
segitiga instan.

Alat dan bahan:
* Hijab segitiga instan
* Jarum pentul (secukupnya)

*  Aksesoris/bros (opsional)

* Inner hijab

Langkah-langkah:
1. Siapkan hijab dan inner yang akan di pakai
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2. Pertama, pakai inner hijab terlebih dahulu

7
5! |
A '
3. Kedua, pakai hijab segitiga instan

4. Ketiga, pin bagian belakang hijab dan bawa ke belakang
salah satu sisi hijab




Kemudian, ambil bagian sisanya untuk bagian depan dan
lebarkan sisi tersebut dan pin bagian kiri

Lalu, pin di bagian kanan dari sisi yang telah dilebarkan
tersebut dan rapikan

Dan hijab pun selesai




Prosedur Memakai Hijab Pashmina Shimmer
Oleh: Mayza Berlinda Mustika Putri

Siapkan pashmina shimmer, peniti, dan jarum pentul.

Pakai pashmina seperti biasa dengan panjang kanan dan
kiri berbeda, lalu peniti.
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3.

Selanjutnya sisi yang lebih panjang di tarik ke atas dan
kesamping seperti gambar dibawah.

Lalu diberi jarum, dan rapikan jika belum rapi.

Selesai.
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Tugas Teks Prosedur Infografis

Oleh: Mishel Aleeza Putri Yovana

*
Caraku Memakai

Lupa:\- hijab menjadi segi figa
sepert foto di samping.

¥emudian pakai hijabnya. Buat

satu sisi lebih pendek daripada
sisi lainnya

Bawa sisi hijab yang lebih pendek ke
sisi yang  lebin

panjang. Lalu
pasangkan jarumlpeniti di belakang
Yelinga.

$ Lebayrkan sisi yang lebinh
panjang.
o4

Bawa sisi

yang panjang ke
belakang dan pasangkan
Jarum/lpeniti

Step 06

(opsional) wamu

bisa
memasang byos sepert foto
i samping.

2

_ 1
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Teks Prosedur Memakai Sarung

Oleh: Muhammad Azriel Al Faqih

1. Siapkan sarung untuk dipakai.

3. Lipat sarung bagian kanan ke kiri menggunakan tangan kanan
seperti yang ada di foto.
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4. Lakukan juga bagian kanan dengan cara lipat sarung bagian
kiri ke kanan menggunakan tangan kiri hingga sampai seperti
yang ada di foto.

5. Tahan napas lalu gulung sarung mulai dari atas sampai pada
pinggul.
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Teks Prosedur Cara Menggunakan Sarung

Oleh: Muhammad Faiz Habibi

Sarung merupakan kain panjang yang dililitkan di
pinggang dan menutup bagian bawah tubuh. Biasanya sarung
digunakan oleh laki-laki untuk menutup aurat bagian bawah
dalam agama Islam. Namun fungsi sarung tidak hanya itu saja,
terkadang sarung juga dipakai oleh wanita pada beberapa
pakaian adat atau acara tertentu. Untuk memakai sarung ini juga
tidak boleh sembarangan, kalau tidak, sarung itu akan mudah
jatuh atau melorot.

Bahan: Sarung

Langkah-langkah :

1.
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2. Kedua, pakai lah sarung dan tarik ke atas hingga
menutupi mata kaki sampai dada bagian atas. Kedua
tangan memegang ujung sarung bagian kanan dan kiri.

T

3. Ketiga, tarik bagian kiri sarung dengan tangan Kkiri
sampai ujung dan tangan kanan menahan sarung
dibawah ketiak agar tidak jatuh.
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Keempat, lipat bagian kiri sarung yang telah di tarik ke
bagian kanan dengan tangan kiri menahan sarung di
bagian tengah (bawah ketiak atau dada atas)

Kelima, lipat lagi dari sarung yang telah dilipat ke kiri
menuju ke kanan dan rapikan.
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Lipat sarung bagian depan dan belakang mulai dari atas
ke bawah.

Sarung anda telah telah rapi dan siap digunakan
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Tutorial Memakai Sarung

Oleh: Muhammad Ulinnuha

1. Pastikan kamu menggunakan celana yang nyaman dan tepat.
Memakai sarung akan lebih nyaman jika kamu mengenakan
celana di dalamnya. Selain lebih nyaman, juga lebih aman saat
sarung kamu tersingkap. Kenakan celana pendek yang nyaman,
baik dengan model kolor maupun ritsleting. Hindari
mengenakan celana panjang karena ujung celananya akan
terlihat dari luar melebihi panjang sarung, sehingga membuat
penampilan kurang menarik. Namun, jika terpaksa harus
mengenakan celana panjang, lipat beberapa kali ujung bawah
celana panjang kamu agar tidak terlihat dari luar sarung.
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2. Pilih lah sarung yang akan digunakan

Setelah memilih celana yang dirasa sudah cukup nyaman, lalu
pilih lah sarung yang akan anda kenakan. Sarung yang dipilih
untuk di pakai bebas, sesuai dengan selera dan imajinasi
saudara-saudara yang mengenakannya.

3. Kenakan sarung, lalu jadikan jahitan pada sarung sebagai
penanda saat memakainya lalu posisikan tepat sejajar dengan
dada dan leher

Ketika memakai sarung, hal yang cukup sulit dilakukan adalah
memosisikan corak yang berada di belakang. Ini karena, kamu
tak dapat melihat langsung corak sarung yang berada di
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belakang. Namun, kamu jangan khawatir, Bro. Kamu bisa
memanfaatkan jahitan penyambung pada sarung sebagai
penanda saat memakai sarung.

Pertama-tama sesuaikan dulu corak dan label merek
sarung berada di belakang. Setelah itu, raba bagian depan atau
samping sarung untuk mencari jahitan penyambung kedua ujung
sarung.

Beberapa sarung terdapat jahitan penyambung yang
berada tepat di tengah badan kamu saat sarung dibentangkan
sebelum dipakai. Beberapa lainnya ada di samping badan kamu.

Kamu bisa hapalkan posisi jahitan tersebut sebagai
penanda posisi corak sarung yang tepat. Sehingga kamu gak
perlu melihat ke belakang lagi untuk memosisikan corak sarung
dengan tepat.

4. Lipat bagian kanan menghadap ke arah kiri sarung
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Tekuk bagian atas sarung sekitar 5-8 cm agar lipatan sarung
menjadi rapi. Setelah itu, tahan bagian tengah sarung dengan
dagu atau salah satu tangan kamu agar posisi sarung tidak
bergeser. Lipat satu bagian tepatnya bagian kanan menghadap
samping sarung yang menuju ke dalam tepat di tengah dada.

5. Lipat bagian kanan menghadap ke arah kiri sarung

Lipat lagi bagian satunya (bagian kanan) menutupi bagian yang
sudah terlipat sebelumnya. Saat melipat, kamu juga harus

pastikan bagian bawah sarung tidak miring agar sarung lebih
rapi.

6. Kencangkan sarung dengan membuat lipatan yang kecil
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Setelah itu, buat lipatan kecil di ujung atas sarung dengan
menggulungnya untuk mengencangkannya. Semakin kecil
lipatan, maka akan semakin kencang sarung yang kamu pakai.
Sesuaikan kekencangannya dengan kenyamanan perut kamu.
Gulung sarung melalui lipatan tersebut sampai posisi bawah
sarung tepat berada di atas mata kaki kamu dan gulungan
tersebut berada tepat di bawah pusar atau berada tepat di atas

pinggang.

6. Keluarkan baju yang berada di dalam gulungan sarung
tersebut saat hendak keluar dari ruangan yang tertutup

Keluarkan pakaian yang berada di dalam gulungan sarung
tersebut, dan sarung sudah siap untuk di gunakan kemanapun
yang anda inginkan.

Sebenarnya memakai sarung bisa dilakukan tanpa harus selalu
menggunakan pakaian seperti baju (saat berada di ruang yang
tertutup seperti rumah), dan celana (biasanya orang dewasa yang
melakukan hal ini). Namun kebanyakan orang memakai sarung
di luar ruangan tertutup hanya menggunakan baju dan bawahan
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yang berlapis sarung saja. Tanpa menggunakan celana bahkan
celana dalam terutama orang tua.
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Tutorial Hijab Segi Empat

Oleh: Nasyifa Nailal Husna

Tutorial hijab adalah cara memakai hijab. Hijab adalah
penutup kepala yang dikenakan oleh wanita Muslim untuk
menutupi rambut dan leher. Hijab merupakan simbol kesopanan
dan mengikuti ajaran Islam tentang aurat, yaitu hukum agama
untuk menutupi bagian tubuh tertentu. Berikut langkah-langkah
tutorial hijab segi empat:

Alat & bahan:
® /nner hijab / dalaman hijab

e Hijab

® 3 jarum pentul

Langkah-langkah:
1. Siapkan alat dan bahan

r

2. Gunakan inner hijab
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3.

Pakai lah hijab

Pasang jarum pentul

Buat lah bagian kedua sisi yaitu, sisi panjang dan sisi
pendek
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6. Tarik ke belakang bagian sisi terpendek hijab

= =
2

7. Selanjutnya, kaitkan bagian sisi terpanjang

8. Pasang jarum pentul di bagian sisi terpanjang
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9. Selanjutnya, pasang jarum pentul di bagian sisi
terpendek dan rapikan.

10. Akhirnya selesai. Ini lah hasil tutorial hijab segi empat,
yang simple dan praktis.
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Tutorial 4 Cara Memakai French Khimar
Oleh: Natasya Dwi Aurellia

A Gl TERLTY A ) W

Detsy U E Jom

s S5 ek o) Gy 1% 15

“Sesungguhnya seorang wanita, apabila telah balig (mengalami

haid), tidak layak tampak dari tubuhnya kecuali ini dan ini
(seraya menunjuk muka dan telapak tangannya)."

[Hadist riwayat Abu Dawud]

Wajib hukumnya bagi setiap muslimah untuk menutup auratnya.
berikut beberapa cara dan model menutup aurat menggunakan
French Khimar.

e Caral
1. Siapkan French Khimar dan ciput. pastikan keduanya
bersih dan nyaman untuk dipakai

Khimar
Ciput
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2. Pakai ciput agar rambut tidak nampak keluar, dan untuk
menjaga kestabilan hijab supaya tidak geser.

3. Pakai French Khimar dengan hati-hati tanpa menggeser
ciput.
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Ambil kedua tali dan masukkan ke bagian dalam French
Khimar. Talikan keduanya di bagian belakang (tengkuk).

Tampak belakang

Tampak depan

Style pertama selesai.
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e C(Cara?2

Cara kedua merupakan modifikasi cara pertama bagi muslimah
yang memakai cadar.

1. Dari style satu cukup kita naikkan bagian bawah dagu
untuk dijadikan cadar, lalu rapikan.

2. Style kedua selesai.
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e (Cara3

1. Tidak kalah simple untuk cara ketiga. Pertama, keluarkan
kembali tali yang diikatkan di dalam French Khimar,
lalu ikat lah dari luar khimar ke belakang.

2. Style ketiga telah selesai.

e (Cara4d

Hampir sama dengan style kedua yang merupakan modifikasi
style pertama, style keempat ini juga modifikasi dari style ketiga.
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1. Melanjutkan cara 3 dengan sedikit menaikkan bagian
bawah dagu.

2. Style keempat selesai.
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Tugas Membuat Teks Prosedur Sarung
Oleh: Panji Trisna Wijaya
Cara Mengenakan Sarung.

Bahan:

1. Sarung

Langkah-langkah:

1. Pertama-tama, siapkan sarung. Siapkan sarung dengan
ukuran yang pas dengan tinggi badanmu.
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2. Selanjutnya pakai sarung tersebut dengan memasukkan
kedua kaki dan tahan pakaian dengan dagu, lalu tarik
sarung ke atas sampai terjepit dagu kita, lalu bentangkan
dan tahan sarung tersebut dengan dagu kita.

3. Setelah itu, lipat sarung bagian kanan dengan tangan
kanan ke arah kiri dengan erat.
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4. Setelah bagian kanan, lakukan hal yang serupa pada
bagian kiri sehingga kedua sisi terlipat ke arah dada kita.

5. Lipat sarung bagian atas sedikit, hingga terlipat pada area
pinggang. Beri sedikit tarikan ke atas saat melipat sarung
jika dirasa sarung masih terlalu panjang. Jangan lupa
untuk melipat bagian samping dan belakang agar
panjangnya sama.
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Pastikan sarung sudah rapat dan erat saat digunakan
berjalan. Selesai.
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Tugas Membuat Teks Prosedur

Oleh: Retito Rehan Repiansyah

Cara Menggunakan Sarung.

Sarung merupakan alat yang digunakan banyak umat
muslim di Indonesia untuk melaksanakan ibadah. Namun,
terkadang masih ada orang yang salah dalam menggunakan
sarung, sehingga membuat sarung yang dia kenakan tersebut
menjadi mudah lepas dan longgar. Lalu, bagaimana kah cara
mengenakan sarung yang benar?

Berikut adalah langkah-langkahnya!

Bahan:

1. Sarung.

Langkah-langkah:

1. Pertama-tama, siapkan sarung. Siapkan sarung dengan ukuran
yang pas dengan tinggi badanmu.
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2. Lalu, pakai sarung tersebut dengan memasukkan kedua kaki,
pastikan sarung sejajar dengan dada agar mendapat hasil yang
maksimal.

3. Setelah itu, lipat sarung bagian kanan dengan tangan kanan ke
arah kiri dengan erat.
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4. Setelah bagian kanan, lakukan hal yang serupa pada bagian
kiri sehingga kedua sisi terlipat ke arah dada kita.

5. Lalu lipat sarung bagian atas sedikit demi sedikit, sampai
terlipat pada area pinggang. Jika sarung masih terlalu panjang,
beri sedikit tarikan keatas saat melipat sarung. Jangan lupa juga
untuk sedikit melipat bagian samping dan belakang agar
panjangnya serasi, rapat, dan enak dilihat.
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6. Pastikan sarung benar-benar sudah rapat dan tidak melorot
saat digunakan berjalan. Jika sudah, maka sarung sudah siap
digunakan.
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Tutorial Hijab Pasmina Tanpa Jarum

Oleh: Sekar Arum Kusumawati

1. Pertama gunakan ciput bila ada. Gunakan hijab pasmina yang
ada di rumah. Setelah itu gunakan pasmina dengan panjang sisi
kanan hijab dan sisi kiri hijab sama panjang.
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2. Lalu angkat bagian belakang hijab dan letakkan salah satu sisi
hijab ke belakang boleh sisi kanan maupun sisi kiri.

3. Langkah selanjutnya, sisi yang masih di depan tadi diletakkan
kebelakang.
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4. Lalu ikat kedua bagian hijab tersebut dengan benar. Jangan
terlalu erat dan jangan terlalu longgar. Jika terlalu erat membuat
leher menjadi sakit maupun luka. Jika diikat dengan longgar
membuat tali hijab akan mudah lepas.
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5. Lalu bagian hijab yang diletakkan di atas tadi di tarik ke
bawah dengan benar dan rapi. Supaya leher bagian belakang kita
tidak terlihat oleh orang dan juga menambah kerapian jika
meletakkannya di bawah dengan benar.

6. Di step ini adalah bagian hijab yang sudah jadi. Model hijab
seperti ini sangat mudah di lakukan di rumah . Dan juga sangat
nyaman jika digunakan sehari-hari, sekolah maupun bekerja.
Karena modelnya yang simpel membuat hijabnya menjadi lebih
rapi dan sangat nyaman digunakan. Model hijab seperti ini

sangat sering saya gunakan saat berpergian maupun acara
sekolah.
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7. Ini lah step-step nya mulai dari awal sampai akhir. Sangat
mudahkan model hijab seperti ini. Jadi jangan lupa dicoba.ya..
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Teks Prosedur Cara Menggunakan Kerudung

Oleh: Sela Nur Syafika

1. Siapkan jilbab atau kerudung yang ingin digunakan.

2. Cari lubang kerudungnya.
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3. Masukkan kerudungnya.

4. Rapikan kerudungnya.
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5. Sudah selesai.
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Tugas Teks Prosedur Memakai Sarung

Oleh: Shaka Varian Adikara

Langkah-langkah memakai sarung:

1. Siapkan sarung yang akan digunakan.

2. Buka sarung dan pakai sampai atas pinggang.

3. Lipat bagian kiri sarung ke tengah dan rapikan.
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5. Gulung sarung sampai atas perut.
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Tugas Membuat Teks Prosedur

Oleh: Yanuar Ahmad Satria Anandhika

Dalam Islam, sarung adalah pakaian sederhana yang
sering digunakan oleh umat Muslim, terutama pria, untuk
menutup aurat saat beribadah, seperti shalat atau menghadiri
acara keagamaan. Sarung dianggap sebagai busana yang
memenuhi syarat kesopanan dalam berpakaian menurut ajaran
Islam, yakni menutup tubuh dari pusar hingga lutut bagi pria.
Namun, terkadang ada beberapa yang salah dalam penggunaan
sarung, schingga sarung mudah lepas dan tidak rapi. Lalu
bagaimana cara menggunakan sarung yang benar? Berikut
adalah cara menggunakan sarung yang benar.

Bahan:

1. Sarung

Langkah-langkah:

1. Pertama siapkan sarung. Siapkan sarung yang sesuai dengan
ukuran tubuh.
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2. Lalu, masukkan sarung dengan memasukkan kedua kaki, lalu
naikkan sarung hingga dada, lalu pegang ujung sarung, setelah

itu tahan sarung dengan dagu.

sarung.
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4. Setelah itu, lipat bagian tengah sarung hingga dirasa sudah
tidak terlalu panjang atau pendek.
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Buku ini berisi kumpulan panduan praktis mengenai cara
memakai hijab dan sarung dengan benar. Buku ini
memberikan instruksi langkah demi langkah, mulai dari
mempersiapkan bahan hingga teknik pemakaian yang rapi
dan estetis, baik untuk hjjab segi empat, pashmina,
maupun sarung.

Berbagai tutorial yang dihadirkan juga mencakup
variasi gaya yang elegan dan sederhana,
cocok untuk kebutuhan sehari-hari

maupun acara tertentu.




